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2. Charakteristika Skoly

NasSe malotfidni Skola je Skolou rodinného typu. Je integrovana s matefskou Skolou
nejen organizacné, ale celou koncepci edukacniho procesu. Zaci tfech postupnych
ro€nikd jsou spojeni v jedné tridé.

2.1 Historie skoly

Do roku 1995 fungovala zakladni Skola v samostatné budové. V Iété 1995 se
zakladni Skola a matefska Skola prfestéhovala do spolec¢né budovy. Slavnostné cela
budova byla oteviena 4. zafi 1995.

Od 1. ledna 2003 zakladni Skola vstoupila do pravni subjektivity s nazvem Zakladni
$kola Utvina, okres Karlovy Vary, pfisp&vkova organizace.

Dne 1. zafi 2005 se oficialné nas nazev zapisuje Zakladni Skola a matefska Skola
Utvina, okres Karlovy Vary, pfispévkova organizace.

2.2 Soucasnost

Skola je umisténa ve starém rodinném domé na konci vesnice u hlavni silnice
Karlovy Vary — Plzeni. Tento dim byl nékolikrat pfistavovana rekonstruovan do dnesni
podoby. Pfi posledni rekonstrukci byla poloZzena nova stfecha, nové omitnuta cela
budova, zavedeno plynové topeni a provedena rekonstrukce skolni kuchyné.

V roce 2007 se v celé budové ménila stara okna za plastova a celé pfizemi proSlo
dal$imi Upravami. Skola byla vybavena vyskové nastavitelnym nabytkem.

Budova skoly je pfizemni s upravenym podkrovim, kde je nyni kancelar a feditelna.
V pavodni budové jsou Satny a kuchyné. V pfistavénych &astech je z jedné strany
tfida ZS a z druhé strany matefska $kola se tfemi mensimi mistnostmi uréenymi pro
hry a pobyt déti, stolovani a odpocinek. Skola je z&asti podsklepena. Z budovy je
pristup do télocviny a kotelny, ze zahrady se vstupuje do skladu pomUicek pro pobyt
a praci na zahradé.

Skola je obklopena velkou zahradou, ktera poskytuje velké mnozZstvi prileZitosti pro
rizné cinnosti. A také ta proSla celou fadou uprav. V prubéhu roku 2010 doslo
k upravam venkovnich ploch — nové vybaveni Skolni zahrady. V roce 2013 byl cela
venkovni plocha opatfena novym plotem.

2.3 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola a matefska $kola v Utving je pIné organizovana venkovska $kola

s 1. — 3. ro¢nikem. Kapacita zakladni Skoly je 18 Zzakl a matefské Skoly je 24 déti.
V poslednich letech tuto kapacitu naplfiujeme.

Sougasti Skoly je Skolni druzina ( kapacita — vichni zaci ZS) a jidelna ( kapacita
47 stravnika).
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2.4 Charakteristika pedagogického sboru
Na zakladni Skole pracuji 2 pedagogicti pracovnici ( v€etné feditelky Skoly).

Kromé vychovné-vzdélavaci prace jsou vSichni pedagogové povéfeni vykonem
riznych funkci:

Napfiklad koordinator kniznich klubu, zdravotnik. DalSi z pedagogl maiji na starosti
zapisovani do kronik jak MS tak ZS, evidenci $kolnich knizek, evidenci $kolniho
mléka, atd.

Vsichni pedagogové se dle své aprobace, Uvazku a zajmu pravidelné ucastni
seminafru DVPP, které porada Krajské centrum vzdélavani a NIDV.

Ugitelé vzajemné spolupracuiji nejen pfi tvorb& tohoto SVP, ale také pfi planovani
celoskolnich projekt, a hlavné pfi kazdodenni praci se zaky. Vyhodou je v tomto
ohledu velikost nasi vesnické skoly.

Na tomto misté je potfeba zminit také ostatni provozni zaméstnance Skoly, ktefi svou
praci pfispivaji k vytvareni rodinné atmosféry Skoly. O budovu a jeji zafizeni se stara
Sikovna a vstficna Skolnice a zaroven uklizeCka. Ve Skolni jidelné mame Sikovnou a
pohodovou pani kucharku.

2.5 Dlouhodobé projekty

Zakladni Skola se od roku 2011 uc€astni projektu EU penize Skolam. Diky tomuto
projektu Skola zakoupila interaktivni tabuli, interaktivni u€ebnice. V druhé cCasti jsme
obnovili pocitacovou sit ve tfidé. V souCasné dobé je tfida vybavena novymi
notebooky.
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3. Charakteristika SVP

Nas Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani , Ugime se s CtyHlistkem

navazuje na Skolni vzdé&lavaci program pro piedskolni vzdélavani , Hrajeme si se
Ctyflistkem*. Skolské zafizeni v obci Utvina je slougené, tedy MS a ZS v jedné
budové, tudiz mame k sobé velmi blizko a nade vzdélavaci programy se prolinaji.
Zakladni Skola se neprofiluje uzkym zaméfenim. Jde nam o v3eobecné zaméfeni,
individualni pfistup.

3.1 Zaméreni Skoly

PFi vzdélavani podle SVP ZV:

Spolupracujeme s obecnim ufadem obce Utvina — podilime se na kulturnim
Zivoté obce

Spolupracujeme s mistnimi firmami, at’ pfi exkurzich &i pfi ziskavani riznych
materiall pro Skolu

Vyuzivame okolni pfirodu a moznosti, které nasSe okoli nabizi s ohledem na
poznani, rozvoj vztahu zaku k okoli a sportovni vyziti

Vyuzivame rodinnou atmosféru Skoly pro individualni rozvoj kazdého Zaka
Vitame vstficnost zakonnych zastupcl, ktefi jsou ochotni pFedat své
zkuSenosti a dovednosti nejen svym détem, ale zapoji se i do vyucCovani a do
akci, které Skola porfada

Vyuzivame veskeré prostory Skoly ( ucebnu, hfisté, télocvicnu, pozemek,
zahradu), jeji vybaveni pomuckami a technikou pro vSestranny rozvoj kazdého
Zaka

Navazujeme na vlastni zkuSenosti z integrace déti — vytvafime podminky pro
zaclenéni téchto déti do bézné tfidy a nasledovné do kazdodenniho Zivota, at
uz se jedna o zaky télesné postizené nebo Zaky se specifickymi vzdélavacimi
potfebami

Pfi vzdélavani podle SVP ZV usilujeme o naplfiovani téchto cild:

umoznit zakim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problémd

vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych

pfipravovat zaky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatfiovali sva prava a naplfiovali své povinnosti
vytvafet u zaku potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
v prozivani Zzivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostfedi i k pfirodé

ucCit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za
né odpovédny

vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi
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pomahat Zadkim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

VZS a MS Utvina jsou pro utvafeni a rozvijeni té&chto kliSovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:

Klademe daraz na d&teni s porozuménim, praci stextem a vyhledavani
informaci

Vedeme zaky k sebehodnoceni

Pristupujeme k zakiam individualné, kazdy z nich ma $anci byt uspéSnym
Podporujeme tvofivost zaku, umoznujeme jim realizovat vlastni napady
Vedeme Zaky k samostatnému organizovani akci pro ostatni mimo vyucovani
Vytvafime situace, v nichZ ma Zak radost z u€eni pro samotné uceni a pro
jeho dalSi pfinos

Vzbuzujeme v zacich zajem o uceni se zadavanim zajimavych domacich
ukolu

Kompetence k feSeni problému

VZS a MS Utvina jsou pro utvafeni a rozvijeni téchto klic¢ovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:

Vedeme vyuku tak, aby zaci hledali rGzna feSeni problému a sva feSeni
dokazali obhajit

Tam, kde je to vhodné, zadavame netradicni ulohy, motivujeme zaky
problémovymi ulohami z praktického Zivota

Vedeme Zaky k pouzivani internetu

Pracujeme s informacemi zriuznych =zdroju ( ustni, tisténé, medialni,
pocitaCové, internetové), prohlubujeme tim dovednosti zakd tyto informace
tfidit a zpracovavat

Zapojujeme Zaky do soutézi na zakladé jejich schopnosti a dovednosti
Cenime si napadu zakd a pomahame jim s jejich realizaci

Kompetence komunikativni

VZS a MS Utvina jsou pro utvafeni a rozvijeni té&chto kliSovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:

Vedeme zaky ke vhodné formé komunikace se spoluzaky, s uCiteli a s jinymi
dospélymi osobami ve Skole i mimo ni

Vytvafime situace, v nichz Zaci mohou vhodnou formou obhajovat a pouzivat
argumenty pro podporu vlastnich nazor(, vedeme je k naslouchani nazoru
jinych

Ke komunikaci a informovanosti ve Skole pouzivame nasténky a informacni
vitriny

Zapojujeme Zaky do pofizovani a zpracovani dokumentace ze zivota skoly
Celoskolnimi projekty a jinymi akcemi podporujeme pratelské vztahy v ramci
tridy
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- ZacClenujeme metody kooperativniho uCeni a vedeme tak zaky ke spolupraci
pfi vyuCovani

Kompetence socialni a personalni

VZS a MS Utvina jsou pro utvafeni a rozvijeni téchto kliGovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
- Pracujeme ve skupinkach, snazime se o efektivni spolupraci vSech c&lenu
skupiny a o zodpovédnost kazdého Clena skupiny za vysledek spolecné prace
- ZkousSime si plnit rizné role na Urovni skupiny a s nimi spojené ukoly, Cerpame
ze zkuSenosti a znalosti ostatnich
- Spole¢né odmitame vse, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky
-V pfipadé potfeby neni ostudou pozadat o pomoc, pomoc muze poskytnout i
spoluzak

Kompetence obfanské

VZS a MS Utvina jsou pro utvafeni a rozvijeni téchto klic¢ovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
- Ve ftfidnich kolektivech stanovujeme spoleCné se zaky pravidla chovani,
trvame na jejich dodrZovani
- Respektujeme individualni zvlastnosti( integrovani zaci,...)
- Klademe duraz na prozitek
- Vyuzivame umisténi Skoly k aktivitam podporujicim environmentalni vychovu,
péstujeme v zacich pozitivni vztah k mistu, kde Ziji
- Tridime odpad
- Vedeme zaky k zodpovédnému chovani

Kompetence pracovni

VZS a MS Utvina jsou pro utvafeni a rozvijeni téchto klic¢ovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
- Motivujeme Zaky k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace
- Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni
- Doplnujeme vyuku praktickymi exkurzemi
- Trvame na dodrzeni dohodnutych pravidel, vedeme 2zaky Kk uplnému
dokoncCeni prace
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zaki mimoradné nadanych

Na na$i Skole integrujeme Zaky se specifickymi poruchami u€eni nebo chovani a
Zaky se socialnim znevyhodnénim do béznych tfid. Integrovani Zaci jsou vzdélavani
podle individualnich vzdélavacich pland, které jsou zpracovany tfidnim ucitelem,
zastupcem pedagogicko-psychologické poradny, rodi€i, pfip. dalSimi odborniky.
Schvaluje ho Feditelka Skoly. Pfi zplsobu ovéfovani znalosti i formy hodnoceni se
doporucuje hodnotit Zaka SirSim slovnim hodnocenim, pokud s nim rodi¢e projevi
souhlas.

3.3.1 Vzdélavani zakua se specifickymi vyvojovymi poruchami uc¢eni
Tyka se zaku vySetfenych Pedagogicko — psychologickou poradnou v Karlovych
Varech.
Svym obsahem se vzdélavaci proces u zaku se specifickymi poruchami uceni
zasadné neodliSuje od vzdélavani ostatnich zakd. Prognéza zaka se specifickymi
poruchami uc€eni je vzdy individualni. Pfi vyuce je tfeba podporovat schopnost
koncentrace Zzaka, usmérfiovat jejich hyperaktivitu a impulzivni jednani, které
vétsinou poruchy uceni provazeji.
Skola zajisti:

- individudlni praci s zakem, respektovani jeho pracovniho tempa, Casté

opakovani probraného uciva

- vyuzivani reedukacnich postupl podle druhu a stupné poruchy

- prehledné a strukturované prostfedi, pravidelnou relaxaci a rezim dne

- jednotny pfistup vSech vyucujicich

3.3.2 Vzdélavani zaka s poruchami uceni

Aby tito Zaci co nejuspésnéji naplnili Skolni vzdélavaci program S$koly, kterou
navs$tévuji, je nutné diferencovat vychovné vzdélavaci postupy, formy a metody
vychovné a vzdélavaci prace.
Skola zajisti:

- moznost zmén v usporadani tfidy pro skupinové vyucCovani a vychovné

cinnosti
- Sir8i moznosti sportovniho vyuZiti k uvolnéni psychického a fyzického napéti
- stanoveny rezim dne

3.3.3 Vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim

Jsou to zaci z riznych mensin u nas zijicich, nebo zZaci pfichazejicich k nam v ramci
migrace. Néktefi z téchto zakl se bez zavaznéjSich problému integruji do bézné
Skoly. Mezi Zaky se socialnim znevyhodnénim patfi Zaci z rodinného prostredi
s nizkym socialné kulturnim a ekonomickym postavenim, ktefi jsou ¢astéji ohrozeni
socialné patologickymi jevy. Proto je nezbytné i vSem témto zakim vénovat
specifickou péci v rozsahu, ktery potfebuiji.

Skola zajisti:

- ucCitele, pfipadné asistenta pedagoga, ktery své Zaky a jejich rodinné prostiedi
dobfe zna, voli vhodné pfistupy a vytvari ve tfidé i Skole pfiznivé spoleCenske
klima

- individualni péci
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- odliSné metody a formy prace

- spolupraci s psychologem, socialnim pracovnikem, pfip. s dalSimi odborniky.
Skola se zaméfuje na prevenci socialné patologickych jevi. Snazime se, aby Z4ci
ziskali znalosti, dovednosti a postoje podporujici zdravy zivotni styl, aby se
dokazali orientovat v krizovych situacich, volit spravna rozhodnuti a byt
zodpovédni za své chovani. Skola téZ nabizi mnoho zajmovych krouzk(i zdarma.

3.3.4 Vzdélavani zakua s télesnym postizenim

Té&lesné postizeni zaci budou v nasi Skole integrovani do b&znych tfid. Zaci se
budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béznych tfid a na zakladé
individualnich vzdélavacich pland. Ve spolupraci a na doporu€eni specialné
pedagogického centra budou realizovany zmény v uebnim planu, tykajici se
pfefazeni zaka z télesné vychovy do zdravotni télesné vychovy, atd. Protoze naSe
Skola neni bezbariérova, je nutné pozadovat pfitomnost osobniho asistenta, ktery
bude pomahat Zakovi (jednomu Ci vice zakdm) pfi pfizpusobeni se Skolnimu
prostfedi, bude pomahat ucitelim pfi komunikaci s takovymto ditétem, pomahat
pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pfi komunikaci Skoly s rodici
postizeného zaka. Ucitel musi Zaky na pfitomnost postizeného spoluzaka pfedem
pfipravit, stanovit pravidla chovani a zpusob komunikace ve tfidé i mimo
vyucovani.

3.3.5 Zabezpeceni vyuky zakii mimoradné nadanych

Stejné velkou pozornost, kterou vénujeme zakim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, se budeme snazit vénovat i zakim mimofadné nadanym. Tato
v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech, zvlasté v téch, které reprezentuji nadani
ditéte. Dale otevienost celého pedagogického sboru k novym metodam a formam
vyuky, ale i k problémum se socialnim pfizplsobenim téchto zaku.

Vzdélavani zakd mimoradné nadanych vyzaduje individualni pfistup v tom
smyslu, ze ucitelé respektuji osobnostni i zdravotni zvlastnosti téchto zakd. Jako
pro vSechny zaky, tak zvlasté pro tyto ( ale i jejich rodice) je dulezité, aby pro né
bylo prostiedi Skoly pfatelské a oteviené pro oboustrannou komunikaci._

Velkou snahou pedagogického sboru je vychovavat tyto zaky k rovnému pfistupu
k méné nadanym spoluzakim, k toleranci a ochoté pomahat slabsSim.

Pro tyto zaky je zapotrebi zvySené motivace k rozsSifovani zakladniho uciva do
hloubky pfedevsSim v téch vyuCovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani
ditéte. Umoznujeme jim pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individualné
pracovat s naucnou literaturou (hlavolamy, kvizy, zahady, problémové ulohy)..
Neni vyjimkou, Zze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je primérny. Na zakladé
doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat Zaka v urCitém predmétu v jiném
postupném rocniku.

10



Zakladni Skola a matefska $kola Utvina
,, Ctyflistek*

3.4 Zaclenéni prurezovych témat

Prafezova témat reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich probléma
soucCasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélani.

Tématické okruhy prafezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoznuji propojeni vzdélavacich oborl. Abychom této moznosti vyuzili co mozna
nejlépe, nevytvofili jsme pro prifezova témata samostatné vyu€ovaci pfedméty, ale
integrujeme je do jinych vyu€ovacich pfedmétl a realizujeme jejich obsah formou
projektd, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich
oboru.

Pro lepSi orientaci zafazeni prafezovych témat jsme je zaznamenali do tabulek —
znazornujici jednotliva témata prufezovych témat v zavislosti na vyucCovacich
pfedmétech, kde se dané prufezové téma probira.

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Prifezové téma OSV v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje se
na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZzném ZzZivoté. Reflektuje
osobnost Zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat
kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti. Specifikou OSV je, ze se
uCivem stava zZak sam, stava se jim konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice
Ci méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému
Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich
k sobé samému k dalSim lidem a sveétu.

Pfinos OSV k rozvoji zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- vedeme Zaky k porozuméni sobé samému a druhym

- napomahame k zvladnuti vlastniho chovani

- snazime se o utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

- rozvijime zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
- utvafime a rozvijime zakladni dovednosti pro spolupraci

- umoziujeme ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci

- zak si formuje studijni dovednosti

- pfinasSime zakovi védomosti tykajici se dusSevni hygieny

V oblasti postoju a hodnot

- pomahame k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym

- vedeme k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- zaci se snazi si uvédomit hodnoty raznosti lidi, nazorl, pfistupu k fesSeni

problém
- kladné motivujeme Zaky k primarni prevenci socialné patologickych jevu
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Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
Tématicky okruh v 1. ro¢nik v 2. roénik ) 3. ro¢nik
Rozvoj schopnosti | Cj, Prv, Tv, Vv, Hv, | Cj, Tv, Vv, Hy, Prv, | Cj, Aj, Prv, Vv, Hy,
poznavani PE, A P¢, Ev, Aj Tv, P¢, Ev
Sebepoznani a Prv, Tv, P¢, Hv Prv, P& Prv, P¢, Tv
sebepojeti
Seberegulace a Prv Prv
sebeorganizace v
Psychohygiena Prv, Hv Hv Cj, Prv, Hy, PC
Kreativita Prv, Vv, Hy, Tv, P& Prv, Vv, Hy, Tv, Aj Cj, Aj, Vv, Hy, Ty,
Aj P&
Socialni rozvoj
Tématicky okruh 1.ro€nik 2. ro¢nik 3. roénik
Poznavani lidi Prv, Vv Hv, Vv Prv, Vv
Mezilidské vztahy Prv, Tv Prv, Tv, Ev Prv,Tv
Komunikace Cj, Prv, Vv, Aj Cj,Vv, Aj Cj, A, Vv, Prv
Kooperace a Tv, Prv, P¢, Aj Tv, Hy, PC, Aj Cj, Aj, Prv, Tv
kompetice
Moralni rozvoj
Tématicky okruh 1. roénik 2. ro€nik 3. ro¢nik
Reseni problému a P& P& Prv, P¢
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Vychova demokratického ob€ana (VDO)

Prafezové téma VDO ma mezioborovy a multikulturni charakter. Pfedstavuje syntézu
hodnot, a to spravedinosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak
predevSim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozumeéni
demokratickému usporadani spole¢nosti a demokratickym zpusobim feSeni konflikt(
a problému.

VDO ma vybavit zaka zakladni urovni ob&anské gramotnosti. Ziskani ma umoznit
zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské distojnosti, respektem
k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a
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odpoveédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpusobu
feseni.

PFfinos VDO k rozvoji osobnosti Zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- vedeme zaky k aktivhimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a
svobod

- snazime se naucit zaky pochopit vyznam fadu, pravidel a zakona pro fungovani
spole¢nosti

- uveédomit si vlastni zodpovédnost za sva rozhodnuti s védomim jejich dusledku

- rozvijime a podporujeme komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogické a
prezentacni schopnosti a dovednosti

- prohlubujeme u zakd empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

- vedeme Zaky k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a kritickému
mysleni

V oblasti postoju a hodnot

- vedeme Zaky k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

- vychovavame k ucté k zakonu

- rozvijime disciplinovanost a sebekritiku

- ucime sebeucté a sebedlvére, samostatnosti a angazovanosti

- utvafime hodnoty jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a
odpovédnost

- rozvijime a podporujeme schopnost zaujeti vlastniho stanoviska

- motivujeme k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

- vedeme k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

- uc€ime asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tématicky okruh 1. ro€nik 2. roc¢nik 3. ro¢nik

Prv Prv
Obcanska
spolecnost a Skola

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Formy participace
obc&anu
v politickém Zivoté

Tv, Vv Tv, Vv Tv, Vv
Principy
demokracie jako
formy viady a
zpusobu
rozhodovani
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Podstatou je vychova budoucich evropskych ob¢ant jako zodpovédnych a tvofivych
osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i
v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.
Podporuje ve védomi a jednani zaku tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi
humanismus, svobodna lidska vale, moralka, uplatfiovani prava a osobni
zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

Pfinos VMEGS k rozvoji zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- rozvijime zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody

- vedeme k pochopeni vzniku a feSeni globalnich problému v jejich vzajemnych
souvislostech (humanitarni, politické, socialni, ekonomicke, kulturni a dodrzovani
lidskych prav)

- u¢ime poznavat a pochopit Zivot a dilo vyznamnych Evropanu a iniciujeme zajem
zakl o osobni vzory

V oblasti postoju a hodnot

- napomahame prekonat stereotypy a pfedsudky

- obohacujeme pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich
perspektiv rozSifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

- utvafime pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

- podporujeme pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam, upeviiujeme
osvojovani vzorcl chovani evropského obana a smysl pro zodpovédnost

Tématicky okruh 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Evropa a svét nas
zajima

Objevujeme
Evropu a svét

Jsme Evropané
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Multikulturni vychova (MtV)

Seznamujeme Zaky s rozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.
Napomaha si Iépe uvédomit svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. MtV se
hluboce dotyka i mezilidskych vztahlt ve Skole, vztaht mezi uciteli a Zaky, mezi Zaky
navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou. Prfispiva
k vzagjemnému poznavani, k vzajemné toleranci, k odstranéni nepfatelstvi a
predsudku vUci ,,nepoznanému®.

Pfinos k rozvoji zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- poskytujeme Zakim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach
Zijici v Ceské a evropské spole€nosti

- uc€ime zaky komunikovat a zit ve skupiné s prislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, uplathovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat
odlisné zajmy, nazory i schopnosti druhych

- v8echny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

- napomahame prevenci vzniku xenofobie

V oblasti postoju a hodnot

- pomahame zakim prostfednictvim informaci vytvafet postoje tolerance a
respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi pfislusniki
ostatnich skupin a uznavat je

- pomahame zakim uvédomit si viastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

- Zaci si uvédomuiji neslucitelnost rasové (nabozenskeé ¢i jiné) intolerance s principy
zivota v demokratické spole¢nosti

Tématicky okruh 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vv Vv Vv
Kulturni diference
Vv Prv, Tv, Vv Cj, Vv
Lidské vztahy
Etnicky pavod
Prv

Multikultura

Princip socialniho
smiru a solidarity
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Environmentalni vychova (EV)

Na nasi Skole je vyuCovana jako samostatny pfedmét v 2. a 3. roCniku. Presto ji zde
nechame uvedenou jako prufezové téma.

Vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahl &lovéka a zivotniho
prostfedi. Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi
Clovékem a prostfedim pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védeckotechnologickych, politickych a obcanskych, hledisek
Casovych (vztahd k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti ruznych variant feSeni
environmentalnich problému. Vede jedince k aktivni uc¢asti na ochrané a utvareni
prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a
hodnotovou orientaci zaku.

Pfinos EV k rozvoji zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- rozvijime porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahlm clovéka a prostiedi,
dasledkam lidskych €innosti na prostiedi

- pfispivame k poznani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a
vztahy k prostfedi v riznych oblastech svéta

- ucCime zaky pochopit souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy, u€ime
vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi

- ukazujeme modelové pfiklady jednani z hledisek zivotniho prostfedi (zadouci i
nezadouci)

- ucime k objektivnosti k ekologickym problémim

- uCime komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat se, racionalné
obhajovat a zdGvodriovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoju a hodnot

- vedeme zaky k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a pfirodnich
zdroju

- podnécujeme aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi

- Zaci si utvareji zdravy Zivotni styl,vnimaji estetické hodnoty prostfedi

- vedeme Zaky kvnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

Tématicky okruh 1. ro€nik 2. ro¢nik 3. roénik

Ekosystémy

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

Vv Vv Vv

Vztah ¢lovéka
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k prostredi \ |

Medialni vychova (MV)

MV nabizi zakim elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni
komunikace a prace s médii. Pro uplatnéni jednotlivce ve spoleCnosti je dulezité
umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz
vyZaduje stale vétSi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichazejici
z médii. MV ma vybavit zaka zakladni urovni medialni gramotnosti, orientovat se
v meédiovanych obsazich, v schopnosti volby odpovidajiciho média jako prostfedku
pro naplnéni nejriznéjSich potfeb — od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po
naplnéni volného Casu.

Pfinos MV k rozvoiji Zaka:

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

Zaci se uCi samostatné se zapojit do medialni komunikace

analyticky pfistupovat k medialnim obsahim

Zaci vyuzivaji potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni
volného ¢asu

rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci
psaného a mluveného textu

ziskat predstavy o roli medii v kliCovych spoleCenskych situacich a demokratické
spolec¢nosti viibec

V oblasti postoji a hodnot

rozviji citlivost vici stereotyplim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich
sdéleni

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni
rozviji citlivost vlci predsudkiim a zjednodusSujicim soudim o spoleénosti
napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a
odpovédnosti za zpusob jeho formulovani a prezentace

Receptivni €innosti

Tématicky okruh

1. roénik

2. roénik

3. roc¢nik

Kritické &teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

Stavba medialnich
sdéleni
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Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv
meédii ve
spole¢nosti

Produktivni ¢innost

Tématicky okruh 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro€nik

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace
v realiza¢nim tymu
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4. Uéebni plan
Vzdélavaci Vyucovaci 1. 2, 3. V4 Soucet
oblast predmeét roc. | roc. | ro¢ toho Celkem za
i} disponibilni oblast
Cesky jazyk
Jazyk a a literatura 9 | 8+1 | 8+1 2 27
jazykova
komunikace Anglicky 33
(min. 35) jazyk 1 1 | 3#1 1 6
Matematika a Matematika 5 | 441 | 4#1 2 15 15
jeji aplikace
(min. 20)
Informacni a
komunikacni Informatika 0 0 0 0 0 0
technologie
(min. 1)
5 Prvouka 2 | 1+1 | 2#1 2 7
Clovék a jeho
svét
(min. 12) Enviromental. | 0 | 0+1 | 0+1 2 2 9
vychova
Pfirodovéda 0 0 0 0 0
Vlastivéda 0 0 0 0 0
Hudebni
Uméni a vychova 1 1 1 0 3
kultura
(min. 12) Vytvarna 6
vychova 1 1 1 0 3
Clovék a Télesna 2 2 2 0 6
zdravi vychova
(min. 10)
8
Pohybové hry | 0+1 | 0+1 0 2 2
Clovék a svét Pracovni 1 1 1 0 3 3
prace cinnosti
(min. 5)
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Celkem 23 | 24 | 27 11 74 74

Poznamky k uéebnimu planu:

ZS Utvina je malotfidni $kolou, ktera disponuje pouze 1. -3. ro&nikem. P¥i
stanovovani &asové dotace svého SVP jsme piihlédli k tomu, Ze $kola, kam Z&ci
pfevazné odchazeji, vymezuje pocty hodin v nasledujicich ronicich spise na horni
hranici rozmezi. Zaci z nasi koly pfevazné odchazeji do zakladni $koly v TouZimi
nebo do zakladnich Skol v Karlovych Varech.

Casové dotace jsou vypoditany jako pomérna &ast z minimalni asové dotace.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk
e V1. roCniku ma pfredmét komplexnéjsi charakter, v 1. az 3. ro€niku je ¢lenén
na Komunikac¢ni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
e Prfedmét je ve 2. a 3. ro¢niku posilen o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni
Casoveé dotace.

Vyuc€ovaci pfedmét Anglicky jazyk
e Ve 3. tfidé probiha vyuka podle Chit Chat
e 0Od skolniho roku 2012/2013 nové vyuka v 1. a 2. rocniku — 1 hodina tydné,
vyuka probiha podle NS Brno s pomoci interaktivnich uéebnice, pracovnich
listd a doprovodnych materialt
e Od skolniho roku 2013/2014 zvySen pocet hodin od 1 hodinu, ta je vénovana
praci s materialy z NS Brno a praci s interaktivni tabuli

VyucCovaci pfedmét Matematika
e Ve 2. a 3. roCniku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni Casové dotace.

VyucCovaci pfedmét Prvouka
e Ve 2. a 3. roCniku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni Casové dotace.
e Hodiny jsou doplfiovany projekty Ajax, Zdravé zuby

Vyuc€ovaci pfedmét Enviromentalni vychova
e Prfedmét vyuCovan ve 2. a 3. roCniku
e Jedna se o 1 disponibilni hodinu tydné.

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova

e 7S a MS Utvina se rozhodla posilit hodiny t&lesné vychovy v 1. a 2. roéniku o
pfedmét Pohybové hry. Tyto hodiny Cerpame z disponibilni asové dotace.
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5. U€ebni osnovy

Seznam vyucovacich predmétu a jejich zaclenéni do vzdélavacich oblasti

Jazyk a jazykova komunikace

e Cesky jazyk a literatura Cj
e Anglicky jazyk Aj

Matematika a jeji aplikace

o Matematika M

Clovék a jeho svét

e Prvouka Prv
e Enviromentalni vychova Ev

Uméni a kultura

e Hudebni vychova Hv
e Vytvarna vychova Vv

Clovék a zdravi

e Télesna vychova Tv
e Pohybové hry Ph

Clovék a svét prace

e Pracovni ¢innosti P&
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5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych
vyuCovacich pfedmétech — Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk. Tato vzdélavaci
oblast zaujima stéZejni postaveni ve vychovné& vzdélavacim procesu. Uroven
jazykové kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti kazdého zaka.
Jazykova vychova vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat
a ucinné uplathovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci ptedmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny predmét ve
vSech roc¢nicich:

V 1.ro€niku - 9 hodin tydné

Ve 2. ro¢niku — 9 hodin tydné

Ve 3. roCniku - 9 hodin tydné

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyuovacimi prfedméty stéZejni postaveni.
Dovednosti, které si zaci v tomto pfedmétu osvojuji, jsou dulezité i pro ziskavani
poznatkl ve vSech dalSich oborech.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

-vede k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

-sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevd pro dorozumivani v ustni i pisemné
podobé

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uc¢eni

- rozvijet u zaku dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- vest Zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- seznamovat Zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probranym
ucivem

- vest Zaky k aplikaci nauCenych pravidel pravopisu

Kompetence k reseni problému

- zaci navrhuji rizna feSeni problém, dokondCuji ukoly a zdlvodriuji své zavéry
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a oduvodnit spravné feSeni

Kompetence komunikativni
- Zaci dokazi predkladat své myslenky a nazory
- ucitel vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni
- vytvaret prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych
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- skupinach i v ramci celé tfidy
- vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence obéanské
- podporovat v Zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby
- ucitel vyuziva literatury k vytvareni postoje k pfirodé, zivotnimu prostfedi

Kompetence pracovni

- veést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro Cteni a psani
- vest Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

- rozviji své pracovni navyky a postupy

Mezipredmétové vztahy
- Prv, M, Aj, Vv, Hy, PC

Pomiicky

- ucCebnice, pisanky, Citanky, pracovni sesity
- knihy ze Skolni knihovny, nasténné tabule
- karty s obrazky, karty se slovy

- didaktické hry, pocitacové programy, CD

- interaktivni uCebnice

Formy prace

- frontalni

— individudlni

— ve dvojicich

— skupinova

— na pocitaci

—  projekty

— interaktivni tabule

Vzdélavani zakti mimoradné nadanych
Ugitel jim zadava slozit&jsi ukoly. Umoznime zak(m vzdélavani v CJ ve vyssim
ro¢niku.

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uéeni

Ve spolupraci s odbornym pracovistém a Skolnim psychologem, se souhlasem rodic
integrujeme tyto zaky do bézné tfidy. Pracuji ze zakladnim ucivem, soustfedi se na
pravopisna pravidla a jejich pouzivani. Zakladem jejich prace je zvladnout
odpovidajicim zplsobem ¢&teni s porozuménim textu, jednodussi text a dramatizaci i
rizné dramatické formy zpracovani textu. Pfevlada ustni projev, diraz je kladen na
souvislost projevu, odpovidajici Uroveri a stavbu. Zaci pracuji individudlnim,
pomalejSim tempem, s kratSimi pisemnymi utvary. Atmosféra a hodnoceni jsou
motivujici, vstficné, nestresujici. Vyuzivaji kompenzacni pomucky, umoznime jim
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pracovat aspon jednu vyuc€ovaci jednotku tydné v reedukacnim rezimu, sestavime
individualni vzdélavaci plan.

Vzdélavani zakl se socialnim znevyhodnénim

Respektujeme jazykovou, kulturni a sociokulturni uroven zaka. Umoznime mu ziskat
poznatky o kulturnich, historickych a spoleCenskych zvyklostech i tradicich a Ceského
jazykoveého a kulturniho prostredi. Individualnim planem zajistime ziskani zakladnich
znalosti Ceského jazyka potfebnych ke komunikaci - podle moznosti zajistime i
pfitomnost asistenta ucitele.
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1. roénik
Ocekavany vystup Ucivo Prirezova Poznamky
témata
Komunikaéni a slohova vychova
Zak &te plynule Pfipravna cviceni Osobnostni a | RozSifujici
s porozumeénim texty sluchova a zrakova, socialni ucivo:
pfiméfeného rozsahu spravné Cteni hlasek, vychova- - vypravéni
slabik a uvédomélé Cteni | rozvoj pohadek a
snadnych slov a schopnosti povidek,
kratkych vét, orientace poznavani reseni
v textu, spravna technika | - cvideni hadanek,
Cteni smyslového lusténi
Zak porozumi pisemnym | Naslouchani, vnimani, kFizovek,
nebo mluvenym pokyndm | porozumeéni pojmum a pozornosti a ucast na
pfiméfené slozitosti vyrazam pfi praktické soustiedéni dramatizaci
Cinnosti pfi pohadky
Zak pedlivé vyslovuje, Rozvijeni znélého hlasu, | pfipravnych nebo
opravuje svou artikulovani, cvienich na povidky
nespravnou nebo srozumitelné mluveni, Cteni

nedbalou vyslovnost

vyslovnost délky hlasek

Zak v kratkych
mluvenych projevech
spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

Zaklady techniky
mluveného projevu,
sdélovani kratkych
zprav, kratké mluvené
projevy

Zak na zakladé vlastnich

Vyjadfovani vlastni

zazitka tvofi kratky zkuSenosti
mluveny projev
Zak zvlada zakladni Dodrzovani

hygienické navyky
spojené se psanim

hygienickych navyku
spravného psani
(sezeni, drzeni tuzky,
umisténi sesitu a jeho
sklon, hygiena zraku,
technika psani, uhledny
pisemny projev

Osobnostni a
socialni
vychova -
rozvoj
kreativity a
komunikace
- fec téla, red
zvuku a slov

Jazykova vychova

Zak rozliduje zvukovou a
grafickou podobu slova,
Cteni slova na hlasky a
slabiky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

Véta, slovo, slabika,
hlaska, pismeno malé,
velké, tisténé, psané,
teCka, Carka, stfednik,
dvojteCka, otaznik,
vykFicnik, pomicka,
uvozovky

Osobnostni a
socialni
vychova -
osobnostni
rozvoj
schopnosti
poznavani

- cviceni
dovednosti
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zapamatovani
Zak pide spravné tvary Uvolnovaci cviky,
pismen a Cislic, spravné | jednotlivé prvky pismen
spojuje pismena i slabiky, | a Cislic, kratka slova,
kontroluje vlastni jednoduché véty
pisemny projev
Literarni vychova
Z4ak &te a prednasi Recitace krat3iho
zpaméti ve vhodném basnického textu,
frazovani a tempu rozpocitavala a fikanky,
literarni texty pfimérené poslech literarnich textd
véku
2. ro¢nik
Ocekavany vystup Ucivo Prirezova Poznamky
témata
Komunikacéni a slohova vychova
Zak respektuje zakladni | Osloveni, zahajeni a Osobnostni | Rozsifujici ucivo:
komunikaéni pravidla v | ukonéeni dialogu, a socialni - déleni slov
rozhovoru stfidani roli mluvéiho a | vychova - v textu détskych
posluchace, zdvorilé socialni Casopisu a
vystupovani, zakladni | rozvoj knizek,
formy spoleCenského - komunikace | objevovani chyb
styku (osloveni, - kooperace | zpusobenych
pozdrav, podékovani) | a kreativita | technikou
- dovednost pocCitacoveého

navazovat na
druhé,
odstoupit od
vlastniho
napadu
-osobnostni
rozvoj -
rozvoj
schopnosti
poznavani
- cvieni
pozornosti a
soustiedéni

déleni slov, popis
domaciho
mazliCka
(mezipfedmétovy
vztah

s prvoukou),
jednoduché
kfizovky a
hadanky

Z3ak voli vhodné
verbalni i nonverbalni
prostredky Feci

v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci,
mimojazykové
prostredky Feci(mimika,
gesta)

Zak pide spravné tvary
pismen a Cislic,

Uhledny, ¢itelny a
prehledny pisemny
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spravné spojuje
pismena i slabiky,
kontroluje vlastni
pisemny projev

projev, formalni uprava
textu, zanry
pisemného projevu-
adresa, pozdrav z
prazdnin

Jazykova vychova

Zak porovnava
vyznamy slov, zvlasté
slova opacného
vyznamu a slova
vyznamem soufadna,
nadfazena a podrazena

Slovni vyznam, tfidéni
slov, rozliSovani
nadfazenosti a
podiazenosti slov

Zak poznava nékteré

Seznameni s nazvy

slovni druhy slovnich druhaq,
poznavani podstatnych
jmen, sloves a
predlozek v textu

Zak spojuje véty do Odlisi vety jednoduché

jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy

a souvéti, spojovani a
oddélovani vét

Zak rozliduje v textu
druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné
jazykoveé i zvukove
prostredky

Druhy vét podle
postoje mluvciho

Zak odtvodriuje a pise
spravné

- ily po tvrdych a
meékkych souhlaskach
- dé, té, né, bé, pé, vé,
mé

-u, U

- velka pismena na
zaCatku véty a

v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich
pojmenovani

Mékké a tvrdé
souhlasky, vyslovnost
a psani slov se
skupinou dég, t&, né,
bé, p€, vé, me,
rozliSovani obecnych a
vlastnich jmen,
procvi¢ovani pravopisu
jmen mistnich

Z4ak rozliuje zvukovou
a grafickou podobu
slova, Cleni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

Vyslovovani a psani
souhlasek na konci a
uvnitr slova, déleni
slov na konci fadku,
abeceda

Literarni vychova

Zak rozlisuje
vyjadfovani v préze a
ve versSich, odliSuje

Zazitkové Cteni a
naslouchani, tvofivé
¢innosti s literarnim

27




Zékladni $kola a mateiské Skola Utvina

» Ctyflistek“

pohadku od ostatnich
vypraveni

textem, zakladni
literarni pojmy

3. ro¢nik
Ocekavany vystup Ucivo Prurezova Poznamky
témata
Komunikaéni a slohova vychova
Zak pise vécné i Plynuly a uhledny Osobnostni a | Rozsitujici
formalné spravné pisemny projev, socialni ucivo:
jednoducha sdéleni spravné psani vychova - - seznameni
obvyklych jmen osobnostni s mluvnickymi
rozvoj - kategoriemi
rozvoj podstatnych
schopnosti jmen a sloves,
Zak sefadi ilustrace Spojovani obsahu poznavani hadanky a
podle déjové textu s ilustraci, - cviéeni kfizovky
posloupnosti a vypravi | vypraveéni pfibéhu dovednosti pfiméfené véku
podle nich jednoduchy | nebo pohadky podle zapamatovani | Zaku,
pribéh obrazkové osnovy pfi uéeni vypravovani
vyjmenovanych | S vtipnou
slov zapletkou,
Psychohygien | vyuziti
Zak respektuje zakladni | Souvislé vyjadfovania | a jednoduché

komunikacni pravidla v
rozhovoru

kladeni vhodnych
otazek, spoleCensky
jazyk a jeho formy
(pozadani o informaci,
sdélovani prani a
pozdravu)

Jazykova vychova

osnovy textu
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Zak rozliduje slovni
druhy v zakladnim tvaru

Poznavani a
rozliSovani slovnich
druht, ohebné a
neohebné druhy slov

- hledani
pomoci pfi
potizich
Kreativita

- cviceni pro
rozvoj
originality a
citlivosti

- socialni
rozvoj -
komunikace,
kooperace a
kompetice

- feSeni
konfliktd,
podfizeni se,
vedeni a
organizovani
prace skupiny,
rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
zvladani situaci
soutéze a
konkurence

Zak vyhledava v textu
slova pfibuzna

Slova vyznamem
podobna, pfibuzna a
protikladna

Zak uziva v mluveném
projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a
sloves

Tvaroslovi popis

Zak odtvodriuje a pise
spravné ily po
obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych
slovech

Pamétni zvladnuti
vyjmenovanych slov,
jejich pouziti v textu,
pravopis po obojetnych
souhlaskach

Multikulturni
vychova -
lidské vztahy
- uplatfiovani
principu
slusného
chovani,
tolerance,
empatie

Zak porovnava a tfidi
slova podle
zobecnéného vyznamu
— déj, véc, okolnost,
vlastnost

Slovni zasoba a
tvofeni slov — slova
jednoznacna a
mnohoznaéna,
antonyma, synonyma,
homonyma, stavba
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slova — koren,
pfedponova a
pfiponova Cast

Zak odliduje vétu Véta a souvéti, ureni
jednoduchou a souvéti | zakladni skladebni
dvojice

Literarni vychova

Zak vyjadfuje své pocity | Ligeni atmosféry

z precteného textu pfibéhu
Zak pracuje tvofivé Pfednes vhodnych
s literarnim textem literarnich textd, volna

podle pokynu ugitele a reprodukce precteného
podle svych schopnosti | nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

5.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti. Poskytuje jazykovy
zaklad pro komunikaci zaka v Evropé i ve svété.

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na
osvojeni zvukové podoby angliting a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym
obrazovym materialem v u€ebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou
nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich.

Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogl a konverzace.
Uc€ebnice i pracovni seSity (3.roCnik) jsou koncipovany pro stavajici ¢asovou dotaci
tfi vyuCovacich hodin tydné. UCebnice obsahuje nejen pfehledy gramatiky a slovnik,
ale i fadu text( z rlznych oblasti Zivota déti daného véku a seznamuje je s zivotem,
zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikl v riznych zemich.

Na nasi Skole probiha vyuka anglického jazyka od 1. roCniku. V 1. a 2. roéniku
pfevazné formou prace s pracovnimi listy a interaktivni u€ebnici. Vyuka v téchto
roCnicich probiha pfedevSim zabavnou formou 1 hodinu tydné. Ve 3. ro¢niku se jiz
Zaci vzdélavaji 3 hodiny tydné.
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VétSina zaku vramci pokraCovani v zakladnim vzdélavani pfechazi do d&tvrtého
rocniku do zakladni Skoly v Touzimi nebo jinych zakladnich Skol v Karlovych Varech.
VSichni vyucujici jsme se dohodli na stejném pouzivani u¢ebnich pomucek, aby Zaci,
ktefi prfejdou na jinou Skolu neméli problémy v daném pfedmétu a mohli bez obav
pokraCovat ve studiu ciziho jazyka.

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni

- ZA&ci propojuji ziskané poznatky do SirSich celku

- zaci poznavaji smysl a cil u€eni

Postup: vedeni zaku k ovéfovani vysledku, zadavani ukolu, pfi kterych Zaci
vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feseni problému

- Zaci jsou schopni pochopit problém

- Z&ci umi vyhledat vhodné informace

Postup: kladeni vhodnych otazek, umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojiim

Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na urcité urovni

- Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Postup: vedeni zaku k vystiznému a souvislému projevu, vytvareni pfilezitosti pro
komunikaci mezi zaky, vedeni zaku k aktivitam, které mohou vykonavat
individualné, ve dvaoijicich

Kompetence socialni a personalni

- zaci spolupracuiji ve skupiné

- Zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Postup: hodnoceni zaku zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok a
zhodnotit svoji Cinnost

Kompetence obéanské

- Zaci respektuji nazory ostatnich

- zaci se umi zodpovedné rozhodnout podle dané situace

Postup: vedeni Zakl ke vzajemnému naslouchani a k prezentaci jejich mySlenek

Kompetence pracovni

- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: zohledrfovani rozdilt ve znalostech a pracovnim tempu zak

Metody prace

- prace s uc€ebnici a pracovnim seSitem

- samostatna prace

- vyhledavani informaci

- poslech, Cetba, dialog

- reprodukce textu v pisemné a ustni formé
- prace ve dvojicich
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soutéze

pisniCky, basnicky, pohadky
vyukové programy na PC
interaktivni u¢ebnice

Pomiicky

UcCebnice Chit Chat 1 : Hlavni ucebnice Class Book a pracovni seSit
( nakladatelstvi Oxford)

audio kazety, CD

Interaktivni u€ebnice Chit Chat

Interaktivni uéebnice Listen and play od NS Brno

Pracovni listy k Listen and play od NS Brno

Kostky, puzzle, obrazky

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Z charakteristiky téchto zakl je zjevné, ze prace s nadanymi zaky klade na ucitele
vysoké naroky tykajici se jejich didaktickeé i odborné kompetence.

Zaci pracuji viastnim tempem a plni slozitéjsi ukoly rozSifujici uCivo

Zaci se maji moznost zapojit do soutézi a svuj ,, SirSi zabér“ vyuzit pfi praci na
projektech, které jsou soucasti vyuky, popfipadé individualné zadanych

na zaky jsou kladeny vysSi naroky

motivace nadanych zaku k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky

moznost individualnich vzdélavacich plana ( po dohodé s Zzakem, popfipadé jeho
zakonnym zastupcem)

ZAci se specifickymi poruchami uéeni

Na zakladé vySetfeni a doporu€eni poradny jsou tyto déti zafazovany do reedukacéni
péce. Pri klasifikaci téchto déti pfihlizime ke specifické poruse uceni a hodnotime
s toleranci.

u zaku je vyzadovano pouze zakladni ucivo: zakladni slovni zasoba, gramatické
jevy a porozuméni a reakce na jednoduchou otazku

Zaci si mohou vybrat mezi ustnim ¢i pisemnym projevem. Napf. pisemny projev
muze byt negativné ovlivnén dysgrafii.

Zzakum je umoznéno pracovat vlastnim tempem a zadané ukoly i jejich zadavani
jsou uzpusobeny jejich moznostem a potfebam

audiovizualni charakter vyuky, vyuzivani fikadel, pisni¢ek, pohybu atd., jeZz zaka
motivuji a udrzuji déle jeho pozornost

1.roc¢nik
Ocekavany vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata
Reéové dovednosti

Cisla 1-10, zakladni Osobnostni a | Prace
barvy, slovni zasoba socialni s interaktivni
z tématickych celkd vychova - tabuli
-domov, rodina, osobnostni
Skola,volny ¢as,jidlo, rozvoj - rozvoj
zvirata
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Zak rozumi jednoduchym schopnosti
pokynim a otazkam Zvukova a graficka poznavani Prace
ucitele, které jsou podoba jazyka — - cviceni s obrazky,
sdélovany pomalu a zakladni vyslovnostni | pozornosti a kostkami,
s peclivou vyslovnosti, navyky soustiedéni, puzzle
reaguje na né verbalné i cviceni
neverbalné dovednosti
zapamatovani, Prace
dovednosti pro | s pracovnimi
uéeni a studium, | listy
Zak zopakuje a pouzije Schopnost
slova a slovni spojeni, se kreativity
kterymi se v pribéhu - tvofivost
vyuky setkal Dramatizace pfibéhu, | v mezilidskych
scénky vztazich,
pruznost
napadd,
originalita,
Socialni rozvoj
- komunikace
- v riiznych
situacich, reC
téla, rozvoj
individualnich
dovednosti pro
Kooperaci,
dovednost
navazovat na
druhé, rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti,
poznavani lidi —
ve tfidé, skupiné
Zak rozumi obsahu Z4ci si osvoji a umi
jednoduchého kratkého pouzivat zakladni
mluveného textu, ktery je | slovni zasobu
pronasen pomalu, v komunikacnich
zfetelné a s peclivou situacich probiranych
vyslovnosti, pokud ma tematickych okruh
k dispozici vizualni oporu
2.roénik
| Oéekavany vystup Ugivo | Prafezova | Poznamky |
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témata

Reéové dovednosti

Zak rozumi jednoduchym
pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti,
reaguje na né verbalné i
neverbalné

slovni zasoba

z tematickych celku
(domov, rodina, skola,
lidské télo, jidlo,
dopravni prostfedky,
kalendarni rok,..)

Zak zopakuje a pouzije
slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

Zak rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu

Zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické
znaky(pasivné),
zakladni vyslovnostni
navyky

Dramatizace pfibéhu,
scéenky

Osobnostni a
socialni
vychova -
osobnostni
rozvoj - rozvoj
schopnosti
poznavani

- cviceni
pozornosti a
soustredéni,
cviceni
dovednosti
zapamatovani,
dovednosti pro
uceni a studium,
Schopnost
kreativity

- tvofivost

v mezilidskych
vztazich,
pruznost
napadd,
originalita,
Socialni rozvoj
- komunikace
- v riznych
situacich, re¢
téla, rozvoj
individualnich
dovednosti pro
Kooperaci,
dovednost
navazovat na
druhé, rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti,
poznavani lidi —
ve tfidé, skupiné

Prace
s interaktivni
tabuli

Prace
s obrazky,
kostkami,
puzzle

Prace
S pracovnimi
listy

Zak rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma

Slovni zasoba — Zaci si
0sVoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu
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k dispozici vizualni oporu

Zak pfitadi mluvenou a
psanou podobu téhoz
slova Ci slovniho spojeni

v komunikacénich
situacich probiranych
tematickych okruht

3.roc¢nik

Ocekavany vystup

Ucivo

Prurezova
témata

Poznamky

Recéové dovednosti

Zak rozumi jednoduchym
pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti,
reaguje na né verbalné i
neverbalné

slovni zasoba

z tematickych celku
(oblékani, nakupy,
bydlisté, kalendarni
rok, zvifata, pocasi,
povolani, lidskeé télo,
volny Cas, $kola,
pfiroda)

Osobnostni a
socialni
vychova -
osobnostni
rozvoj - rozvoj
schopnosti
poznavani

- cviceni
smyslového
vhimani,
pozornosti a
soustredéni,

Projekty na
dané téma
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Zak zopakuje a pouzije
slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prubéhu
vyuky setkal

Zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické
znaky(pasivné),
zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou
podobou slov

cviceni
dovednosti
zapamatovani,
fesSeni
problémd,
dovednosti pro
uceni a studium,
Schopnost
kreativity

- tvofivost

v mezilidskych
vztazich,
pruznost
napadd,
originalita,
Socialni rozvoj
- komunikace
- v riznych
situacich, re¢
téla, rozvoj
individualnich
dovednosti pro
Kooperaci,
dovednost
navazovat na
druhé, podfizeni
se, vedeni a
organizovani
prace skupiny,
rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti,
poznavani lidi —
ve tfidé, skupiné

Zak ptifadi mluvenou a
psanou podobu téhoz
slova Ci slovniho spojeni

Mluvnice — zakladni
gramaticke struktury a
typy vét (jsou
tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a
porozumeéni)

Zak rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba — Zaci si
0sVOji a umi pouZzivat
zakladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruht a
umi ji pouZivat

Sloveso to
be, to have
got, vazba
there is,
there are,
predlozky
mista,
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v komunikacénich pravidelné
situacich tvoreni
Zak rozumi obsahu mnoZného
jednoduchého kratkého Prace se slovnikem Cisla
psaného textu, pokud ma podstatnych
k dispozici vizualni oporu jmen

Z4ak pise slova a kratké | Zaci si osvoji a umi
véty na zakladé textoveé a | pouzivat zakladni
vizualni pfedlohy slovni zasobu

Zak pfiradi mluvenou a
psanou podobu téhoz
slova i slovniho spojeni
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5.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena
pfedevSim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro pouziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélanim a
vytvari predpoklady pro dalSi uspésné studium. Vzdélani klade diraz na dukladné
porozumeéni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahdim. Z4ci si postupné& osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,
Ze vede zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatk(l a dovednosti v praktickych ¢innostech,
- odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni paméti zaku prostfednictvim numerickych vypoltl a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorca a algoritma
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim feSeni matematickych
- problému
- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
- zakladnich matematickych pojmu a vztahu, k poznavani jejich
- charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k ur€ovani a
- zafazovani pojmu
- vytvareni zasoby matematickych nastroju (po€etnich operaci, algoritmd, metod
feSeni ulohy) a k efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu
- vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
nez jeji matematicky model, Zze dany model muze byt vhodny pro rdznorodé
situace a jedna situace maze byt vyjadifena rliznymi modely
- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé
spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam ulohy nebo problému
- pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcéetné
symboliky, provadénim rozborl a zapisl pfi feSeni Uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu
- rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi;
k poznavani moznosti matematiky a skuteCnosti, Zze k vysledku lze dospét
riznymi zpusoby
- rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu FfeSeni, k rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci
protipfikladd
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5.2.1 Matematika

Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni

Je realizovana :
1. ro¢nik 5 hodin tydné
2.,3. ro¢nik 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy:

1) €islo a pocetni operace

- osvojeni aritmetickych operaci

- dovednost provadét operaci

- algoritmické porozuméni

- vyznamove porozumeni

- ziskavani Ciselnych udaju

- seznameni se s pojmem proménna

2) zavislosti, vztahy a prace s daty
- rozpoznavani a uvédomeni si urcitych typd zmén a zavislosti
- jejich analyzovani z tabulek, diagramu a graft

3) geometrie v roviné a prostoru

- urcovani a znazorfiovani geometrickych utvaru
- modelovani realnych situaci

- zkoumani tvaru a prostoru

4) nestandardni aplikaéni ulohy a problémy

- uplatiiovani logického mysleni
- feSeni problémovych situaci a uloh z bézného Zivota

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj kliGovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

UCi se pfesné a struCné vyjadiovat matem. jazykem v€etné symboliky, provadénim
rozborl a zapisu pfi feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni,
exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci. Ucitel
umoznuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkl; srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit; stanovuje dil¢i vzdélavaci
cile v souladu s cili vzdélavaciho programu; vede Zaky k ovéfovani vysledku.

Kompetence k feSeni problému

UCi se rozvijet dlvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k
sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, uCi se provadét rozbor
problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledku. Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti
Zaku; klade oteviené otazky a vybizi Zaky k pojmenovani cile Cinnosti; vede zaky k
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planovani ukoll a postupu; zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim,
feSenim a zavérim sami zZaci. UCitel podle potfeby Zakim v Cinnostech pomaha,
pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni;
dodava zakum sebeduvéru.

Kompetence komunikativni

Zaci se ugi pfesnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka
vcetné symboliky.

Ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt; vede zaky k
uzivani spravné terminologie a symboliky; vede zaky k vystiznému, souvislému a
kultivovanému projevu.

Kompetence socialni a personalni

Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostfednictvim FeSeni matematickych problému, ke kolegialni radé a pomoci, uci se
pracovat v tymu.

UcCitel umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch; podnécuje zaky k argumentaci;
hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obéanska

Pfi zpracovani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
uCi se hodnotit svoji praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci
se vnimat sloZitosti svéta.

Ucitel podle potfeby zakim v €innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé
jasnych kritérii hodnotili své €innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k vytvafeni zasoby matematickych nastroji pro feSeni realnych
situaci v Zivoté, uCi se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech. Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z
riznych informacnich zdroju a které vyzaduji vyuziti poznatkd z rlznych pfedmétd,
vede Zaky ke spravnym zplusobum uziti vybaveni, techniky a pomucek. Vytvafri
pFilezitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych materialt, grafd a jinych forem
zdznamu.

Zéaci s SVP
Pfi klasifikaci téchto déti pfihlizime k vyvojové poruSe a hodnotime s toleranci.

Nadani zaci
V ramci vyu€ovani matematiky umoznime témto zakum feSeni problémovych uloh,
pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individualné pracovat s nau¢nou

Vv s

samostatné ukoly a umoznéna ucast na matematickych soutézich a olympiadach.

Formy a metody prace

- prace ve dvojicich, skupinach
- samostatna prace

- prace s ucebnici

- prace s pocitatem

- hry, soutéze

- individualni pfistup
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Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

Cislo a poéetni operace

Zak pouziva pfirozena
Cisla k modelovani
realnych situaci, pocCita
predméty v daném
souboru, vytvari
soubory s danym
poctem prvkd, Cte,

Pocitani prvki daného
souboru, vytvofeni
konkrétniho souboru

s danym poctem prvkd,
porovnavani Cisel,
Cteni a zapis Cisel,
scCitani a odcitani Cisel

zapisuje a porovnava v oboru 0-20
pfirozena Cisla do 20,

uziva a zapisuje vztah

rovnosti a nerovnosti

Zak uziva linearni Ciselna fada,

usporadani, zobrazi
¢islo na diselné ose

znaménka vétsi,
mensi, plus, minus a
rovnitko

Zak provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly

Tvofeni pfevracenych
pFikladd

Zak tesi a tvofi ulohy,
ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené
pocCetni operace

Reseni slovnich Uloh

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak se orientuje v Gase

Hodina, den, tyden

Geometrie v roviné a prostoru

Zak rozezna a
pojmenuje zakladni
rovinné utvary a krychli

Vztahy — vlevo, vpravo,
pred, za

41




Zékladni $kola a mateiské Skola Utvina

2. rocnik

" Ctyflistek“

Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova
témata

Ucivo

Cislo a poéetni operace

Zak pouziva pfirozena
Cisla k modelovani
realnych situaci, pocCita
predméty v daném
souboru, vytvari
soubory s danym
poctem prvkd, Cte,
zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 100,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti,
uziva linearni
usporadani, zobrazi
Cislo na Ciselné ose,
provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly, fesi a tvofi ulohy,
ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené
pocetni operace

Ciselna fada, séitani a
odcitani s prechodem
pres 10, pocitani po
desitkach, po jedné,
feSeni a vytvareni
slovnich uloh na
porovnavani Cisel,
séitani a odcitani
nasobkl deseti, s¢itani
a odcitani v oboru do
sta, slovni ulohy na
séitani a odcitani,
zaokrouhlovani Cisel
na desitky, zavorky,
nasobeni a déleni —
nazor, automatizace
nasobilek 2,3,4,5,
déleni v oboru téchto
nasobilek, resSeni
slovnich uloh na
nasobeni a déleni

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak se orientuje v &ase,
popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
zivota, doplnuje tabulky
a posloupnosti Cisel

Cteni Gdaji na
hodinach, sledovani
jednoduchych
zavislosti na Case,
den, hodiny, minuty

Geometrie v roviné a prostoru

Zak rozezna, pojmenuije
a popisSe zakladni
rovinné utvary, télesa
krychli a kvadr, nachazi
v realité jejich
reprezentaci, porovhava
velikosti utvarti, méri
délky usecky

Kresleni kfivych a
rovnych Car, rysovani
usecek, méreni délky
na cm, jednotky cm a
m, oznaceni bodu a
usecCek
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Ocekavany vystup

Ucivo

Prufezova
témata

Poznamky

Cislo a poéetni operace

Zak pouziva pfirozena
Cisla k modelovani
realnych situaci, pocCita
predméty v daném
souboru, vytvari
soubory s danym
poctem prvkd, Cte,
zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti,
uziva linearni
usporadani, zobrazi
Cislo na Ciselné ose,
provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly, fesi a tvofi ulohy,
ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené
pocetni operace

Ciselna fada, pogitani
po stovkach, desitkach
a jednotkach, ¢teni a
zapisy trojcifernych
¢isel, znazornéni na
Ciselné ose,
porovnavani, scitani a
odcitani nasobku sta,
séitani a odditani Cisel
s prechodem nasobku
sta, pisemné scitani
dvou séitancu,
pisemné odcitani —
kontrola séitanim,
vytvareni a feSeni
slovnich uloh na
scitani a od¢itani,
zaokrouhlovani na
stovky a desitky,
rozklad Cisel, odhad a
kontrola vysledku,
nasobeni a déleni,
pIné automatizuje
nasobilky 6,7,8,9,
nasobeni a déleni
dvojciferného Cisla
jednocifernym cCislem,
nasobeni a déleni
souctu nebo rozdilu
dvou Cisel — zavorky,
déleni se zbytkem,
feSeni a vytvareni
slovnich uloh se
dvéma rdznymi
pocetnimi vykony

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak se orientuje v &ase,
provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu,
popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota, doplnuje tabulky,
schémata, posloupnosti
Cisel

Jednotky — hodina,
minuta, vtefina a
prevody jednotek
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Geometrie v roviné a prostoru

Z4ak rozezna,
pojmenuje, vymodeluje
a popise zakladni
rovinné utvary a
jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich
reprezentaci, porovnava
velikost Utvard, méfi a
odhaduje délky usecky,
rozezna a modeluje
jednoduché soumérné
utvary v roviné

Primka, polopfimka,
vzajemna poloha dvou
primek, prasecik,
Gtvercova sit, strana
rovinného obrazce,
obvod, jednotky:mm,
cm, m, km, rysovani
pfimek, oznaceni
pruseciku, rysovani
rovinnych obrazcu ve
Gtvercové siti, méreni
usecek na cm a mm,
rysovani usecek dané
deélky, vypocet obvodu
— scitanim délek stran,
méreni délek hran,
modelovani krychle a
kvadru

44




Zakladni Skola a matefska $kola Utvina
,, Ctyflistek*

5.3 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti, ktera je koncipovana
pouze pro 1.stupen zakladniho vzdélavani. Tato oblast vymezuje vzdélavaci oblast
tykajici se Clovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, a dalSich
témat.

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute€nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé spoleCné vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych
pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukol(

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani
své jedineCnosti (moznosti a limit()

utvareni ohledupiného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoridm a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu
mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevhovani preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohrozZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych
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Ocekavané vystupy oblasti

Na konci 1.obdobi zakladniho vzdélavani by mél zak zvladnout a znat nasledujici body:
MiSTO. KDE ZIJEME

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozliSi
mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

zadleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik a vztahy mezi nimi
odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich €innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim
LIDE ACAS

vyuziva ¢asoveé udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zZivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a €innostech €lovéka, o lidské
spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a soucasnost
ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
roztfidi nékteré pFirodniny podle napadnych urcujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismuU ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, ur€uje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pfistroju

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potifeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatiuje zakladni pravidla u¢astniku silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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5.3.1. Prvouka

Charakteristika pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni
- vyucCuje se v 1. a 2.ro¢niku dvé hodiny tydné, ve 3.roCniku tfi hodiny tydné
- prvouka je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét

Cilové zaméreni predmétu v 1. ro€niku

Oblast: Ziji mezi lidmi

- osvojovani co nejvétsi slovni zasoby vztahujici se k zZivotu v roding, na verejnosti i
v pfirodé.

- vyuzivani slov pro tvorbu otazek i odpovédi a pro samostatné vyjadfovani myslenek,
pocitl, dojmu, prozitk( atd.

- rozvijeni pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebeduvéry a relativni citové samostatnosti).

- objevovani touhy po poznani, sebezdokonalovani a rozvijeni tvofivosti.

- podchyceni a rozvijeni zajmu o nasi minulost a pamatky.

- zasadam slusného chovani v rodiné a spolecnosti, k ohleduplnosti a kamaradstvi

- uvédoméni si odliSnosti narodd z hlediska barvy pleti, jazyka, zvykl a oby€eju — prvky
multikulturni vychovy — vSichni jsou si rovni, maji stejna prava

- poznavani prace lidi kolem nas (povolani rodi¢u, seznamovani s technikou)

- Ucté k vysledkim prace lidi kolem nas

Oblast: Nas rok

- ziskani orientace v prostoru a v Case.

- orientaci v ¢ase, minulost, pfitomnost, budoucnost — s ohledem k tomuto uvédomovani
si Casu i k poCatkiim planovani si ¢innosti (denniho rezimu)

Oblast: Priroda kolem nas

- vnimani krasy zivota Clovéka, pfirody, uméni a techniky.

- poznavani nékterych pfirodnin a pfirodnich jevu podle napadnych uréujicich znaku.

- ziskani zakladnich dovednosti, podchyceni zajmu o péstovani rostlin a chov drobnych
zvirat.

- utvareni ohleduplného vztahu k Zivotnimu prostiedi a k pfirodé

- seznameni s domacimi zvifaty a jejich mladaty, se zpusobem jejich zivota, potravou,
peci o né , jejich uzitkem pro Clovéka

- poznavani volné Zijicich zvifat, k pé€i o né za nepfiznivych okolnosti (pfikrmovani lesni
zvére)

- ochrané pfirody v souvislosti s vyskytem zvifat (pfirozené prostredi)

- pomoci ohrozenym a zranénym zvifatim, vi, kam se o pomoc obratit

- poznavani rostlin, stromu — ovoce, zeleniny

- uvédomeélému tfidéni odpadu

Oblast: Péce o zdravi
- ziskani zakladniho pouceni o Clovéku, o lidském zZivoté a lidském téle.
- osvojovani zakladnich hygienickych navykl a zasad souvisejicich s upeviiovanim a
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preventivni ochranou zdravi a jejich dodrzovani, s prevenci Urazl a se zdravym
Zivotnim stylem.

- prevenci urazd, ochrané zraku a sluchu

- zdravému zivotnimu stylu (uvédomeéni si vlivu pohybu a spravneé vyzivy na zdravi
Clovéka)

Oblast: Dopravni vychova

- prohlubovani dopravnich navyka chodce, ditéte v dopravnich prostfedcich, cyklisty.

- seznamovani s dopravnimi znaCckami

- bezpecnému pohybovani se v dopravnim provozu (pfechazeni vozovky, semafor,
¢ekani na vlak &i autobus)

Oblast: Ochrana ¢élovéka za mimoradnych okolnosti

- upevinovani navykl bezpecného chovani v riznych prostfedich a v kontaktu s lidmi.

- spravnému pouzivani linky tisfiového volani, zdravotnické zachranné sluzby,
hasi¢ského zachranného sboru CR, policie CR

- prevenci pfedchazeni pozara

- orientaci ve Skole v souvislosti s protipoZarnimi pfedpisy

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v Cem by

v budoucnu mohli uspét.
— poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
— upevnovani preventivniho chovani
— orientace ve svété informaci
— Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
— ucitel pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
— ucitel motivuje zaky pro celozivotni uceni

Kompetence k feseni problému
— Zaci si upevnuji ucelné rozhodovani a jednani v rdznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych
— poznavaji a ovliviuji svou jedinecnost
— ucitel pomaha zakam, aby dosli k samostatnym objevum, feSenim a zavéram
— ucitel u€i zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
vyuzivaji rdznych informacnich zdroju

Kompetence komunikativni

—  Z&ci si rozsituji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

— jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni, bezproblémové a bezkonflikini komunikaci

— pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuiji je ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

— pfirozené vyjadfuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

— ucitel podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nazoru, kladeni otazek
k véci, vzajemnému se naslouchani a zdavodnovani svych zavéru, vzajemné
si radi a pomahaji si

48



Zakladni Skola a matefska $kola Utvina
,, Ctyflistek*

Kompetence socialni a personalni
— ZA&ci pracuji ve skuping.
— efektivné spolupracuji na feSeni problémi
— uCi se respektovat nazory druhych
— pfispivaji k diskusi
— ucCi se vécné argumentovat
— ucitel vede déti k ocenovani svych nazoru a pfinos(

Kompetence ob¢anské
— ucitel utvafi ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoram
— ucitel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody

— ucitel vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
— ZA&ci jsou vedeni k utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i
tymove Cinnosti.
— ucitel uc¢i zaky pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni
— ucitel zohlednuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje
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1. ROCNIK

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti smérfuje k:

« utvareni pracovnich navykul v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

« orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

« rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zakladé spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné
uplatfiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolu

« utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoram a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

« pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

« objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by
v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevhovani preventivniho
chovani, u€elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpec€nosti druhych

Ocekavané vystupy predmeétu

Na konci 1.o0bdobi zakladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME
1. 1. vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na
urcéené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
2. 2. zadleni svou obec (mésto) do prislusného kraje CR,
LIDE KOLEM NAS
3. 3. rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi
4. 4.  odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
5. 5.  projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku, jejich pfednostem
i nedostatkum

LIDE A CAS

6. 6. vyuZiva casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

7. 7.  uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost
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ROZMANITOST PRIRODY

8. 8. pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

9. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

10.9. uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
cinnostmi vztah ke zdravi

11. 10. dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

12.11. chova se obezrietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pripadé potreby poZzada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité

13.12. uplatriuje zakladni pravidla ucastnikd silnicniho provozu

14.13. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Cilové zaméreni predmeétu v 1. ro€niku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1. roCniku sméfuje k:

« Objevovani touhy po poznani, sebezdokonalovani a rozvijeni
tvofivosti.

o aa Ziskani zakladniho pouceni o ¢lovéku, o lidském zivoté a lidském téle.

S Rozvijeni pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si viastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlveéry a relativni citové samostatnosti).

«  ax Osvojovani zakladnich hygienickych navyka a zasad souvisejicich

s upeviiovanim a preventivni ochranou zdravi a jejich dodrZzovani, s prevenci
urazl a se zdravym Zivotnim stylem.

e Upevihovani navyku bezpe&ného chovani v riznych prostfedich a
v kontaktu s lidmi.

o aa Prohlubovani dopravnich navykd chodce, ditéte v dopravnich
prostfedcich, cyklisty.

o ax Poznavani nékterych pfirodnin a pfirodnich jevu podle napadnych
uréujicich znaka.

« Ziskani zakladnich dovednosti, podchyceni a rozvijeni zajmu o
péstovani rostlin a chov drobnych zvirat.

o ax Utvareni ohleduplného vztahu k zivotnimu prostredi a k pFirodé.

S Ziskani orientace v prostoru a v Case.

o aa Ziskani zakladniho pouceni o ¢lovéku, o lidském zivoté a lidském téle.

Formy prace v oblasti ¢lovék a jeho svét

- projekt Zachranny kruh
- frontalni vyuka
- prace ve dvojicich
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- skupinova prace
- vyukové programy
- projekt Ajax
fixs - Prurezové
Dil€i vystupy Ucivo téma
Misto, kde Zijeme
Zak - domov, prostfedi domova, |OSV —rozvoj
- vyznadi v jednoduchém planu orientace v misté bydlisté |schopnosti
misto svého bydlisté a Skoly, poznavani
cestu na urCené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejbliz§im |- Skola — prostfedi Skoly, -mezilidské
okoli ¢innosti ve Skole, okoli vztahy
Skoly, bezpecna cesta do
Skoly, rizikova mista a
situace
- pozoruje a popiSe zmeny - naSe vlast - domov
v nejbliz8im okoli, obci
Projekt Zachranny kruh —
mimoradné udalosti
Lidé kolem nas
Zak - rodina — postaveni jedince OSV- rozvoj
- rozliSuje blizké pfibuzenské v rodiné, role ¢lenl rodiny schopnosti
vztahy v rodiné, role rodinnych poznavani
prislusnikd a vztahy mezi nimi, |- chovani lidi — vlastnosti lidi,
projevuje toleranci pravidla slusného chovani |-mezilidske
k pfirozenym odliSnostem vztahy
spoluzaku i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim
- odvodi vyznam a potfebu
rliznych povolani a pracovnich
cinnosti
Lidé a ¢as
Zék - orientace v Case a ¢asovy
- vyuZiva ¢asove udaje pri fad — urCovani Casu,
reSeni riznych situaci kalendafr, denni rezim, roCni osv
v dennim Zivoté obdobi rozvoj
schopnosti
- uplatniuje elementarni poznatky poznavani,
0 Sobé, o rodiné a o ¢innostech psychohygiena
Clovéka,o zvycich a o praci lidi
- mezilidskeé
vztahy
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fixs - Prirezové
DilCi vystupy Ucivo téma
Rozmanitost prirody

Zak - latky a jejich vlastnosti —
- pozoruje, popiSe a porovna tfidéni latek oSV

viditelné rozdily v prirodé - ro¢ni obdobi -mezilidské

v jednotlivych ro¢nich obdobich vztahy

roztridi nékteré prirodniny
podle napadnych uréujicich
znakd

- rostliny, houby, Zivo€ichoveé

-znaky zivota, zZivotni potfeby
a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

- rizika v pfirodé — rizika
spojeni s roénimi obdobimi
a sezonnimi
cinnostmi;mimoradné
udalosti zpusobené
prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

Projekt Zachranny kruh osobni
bezpedi

.sebepoznani a
sebepojeti

Clovék a jeho zdravi

Zak

uplatiuje zakladni hygienické,
rezimoveé a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpecdi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani
ucastnika silniéniho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani
s heznamymi jedinci, odmitne

- Lidské télo —stavba téla,
zakladni funkce a projevy
Clovéka

- Péce o zdravi — zdravy
zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vhodna
skladba stravy, pitny
rezim, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni
hygiena

- Navykovée latky a zdravi-
navykove latky, hraci
automaty a
pocitace,zavislost,
odmitani navykovych
latek, nebezpeci
komunikace
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komunikaci, ktera je mu prostfednictvim
nepfijemna;v pfipadé potreby elektronickych médii
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné;ovlada zpusoby - Osobni bezpedi, krizové
komunikace s operatory situace- vhodna a
tisnovych linek nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani
- reaguje adekvatné na pokyny v rizikovém prostredi,
dospélych pfi mimoradnych oznacovani
udalostech nebezpecnych latek,
bezpecné chovani
v silniénim provozu,
dopravni znacky,
pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a
dopravnich prostfedcich
- Pfivolani pomoci v pfipad
ohrozeni fyzického a
duSevniho zdravi, Cisla
tisnoveého volani
Projekt Zachranny kruh
Osobni bezpedi, osobni rizika
2. ROCNIK

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
utvareni ohledupiného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by

v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfiin nemoci, k upevrnovani preventivniho
chovani, u€elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpec€nosti druhych

Ocekavané vystupy predmeétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
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MISTO, KDE ZIJEME

156.1. vyznaci v jednoduchém planu misto sveho bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

16.2.  zacCleni svou obec do prislusného kraje, pozoruje a popisSe zmény
v nejblizsim okoli, obci

LIDE KOLEM NAS

17.3.  rozliduje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikt a
vztahy mezi nimi

18.4. odvodi vyznam a potfebu raznych povolani a pracovnich ¢innosti

19.5.  projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem
i nedostatkum

LIDE A CAS

20. 6. vyuziva ¢asové udaje pri reSeni raznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje
déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

21.7.  uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY
22.8. pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

23.9. uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidskem téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

24.10. dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

25.11. chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité

26.12. uplatriuje zakladni pravidla Gcastnika silni¢niho provozu

27.13. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Cilové zaméreni predmétu ve 2. ro€niku

Vzdélavani v predmétu ve 2. roCniku sméruje k:
Oblast Ziji mezi lidmi

o« zasadam slusného chovani v rodiné a spole¢nosti, k ohleduplnosti a
kamaradstvi

o« rozvijeni pozitivnich pocitu ve vztahu k sobé,

e aa uvédomeni si pfislusnosti k narodu, narodni hrdosti

o« an ucté ke kulturnimu dédictvi svého naroda, k jeho zvykim a obyc¢ejim

o A uvédomeéni si odliSnosti narodd z hlediska barvy pleti, jazyka, zvykl a

obyc€eju — prvky multikulturni vychovy — vSichni jsou si rovni, maji stejna prava
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Oblast Nas rok
o orientaci v ¢ase
o uvédoméni si Skolniho roku, kalendainiho roku, mésicu, tydnt, dnd, hodin,
minut
o aa orientaci v ¢ase, minulost, pfitomnost, budoucnost — s ohledem k tomuto

uvédomovani si €asu i k pocatkiim planovani si €innosti (denniho rezimu)

Oblast Priroda kolem nas

A vhimani krasy Zivota ¢lovéka, pfirody

o aa ochrané pfirody, k utvareni ohleduplného vztahu k zivotnimu prostfedi a
k pfirodé vibec

o aa seznameni s domacimi zvifaty a jejich mladaty, se zptsobem jejich Zivota,
potravou, péci o né , jejich uzitkem pro ¢lovéka

o aa poznavani volné zijicich zvirat, k péci o né za nepfiznivych okolnosti
(pfikrmovani lesni zvére)

e poznavani rostlin, stromu — ovoce, zeleniny

S rozvijeni zajmu o chov domacich zvifat, péstovani rostlin a ziskavani
zakladnich dovednosti pro tuto Cinnost

o aa poznavani prace lidi kolem nas (povolani rodic¢l, seznamovani s technikou)

e ucté k vysledkim prace lidi kolem nas

A sbéru druhotnych surovin — nasledna recyklace (PET lahve, papir)

e uveédomeélému tfidéni odpadu

«  aa Setfeni vodou a elektfinou

Oblast Péce o zdravi

e zakladnimu pouceni o Clovéku, o lidském téle a lidském zivoté

«  aa osvojeni zakladnich hygienickych navyku souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

o aa prevenci Urazll, ochrané zraku a sluchu

o aa zdravému zivotnimu stylu (uvédoméni si vlivu pohybu a spravné vyzivy na
zdravi Clovéka)

e pouceni o Skodlivosti koufeni, pozivani alkoholu, zneuzivani Iékd, o
drogach,

o aa upeviovani navyku bezpecného chovani v kontaktu s neznamymi lidmi

Oblast Dopravni vychova

« A prohlubovani dopravnich navyku chodce, ditéte v dopravnich prostfedcich
e seznamovani s dopravnimi znackami
o aa bezpeénému pohybovani se v dopravnim provozu

Oblast Ochrana ¢lovéka za mimoradnych okolnosti

o aa citlivému vnimani zivotniho prostredi a to nejen pfi vzniku mimofadnych
situaci

o aa schopnosti dokazat pomoci sobé i druhym

«  aa spravnému pouzivani linky tisnového volani, zdravotnické zachranné sluzby,
hasi¢ského zachranného sboru CR, policie CR

c prevenci pfedchazeni pozar(

e zvladnuti prvni pomoci
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Formy prace v oblasti Clovék a jeho svét

-projekt Zachranny kruh
-frontalni vyuka

-prace ve dvojicich
-skupinova prace
-vyukové programy

sobé, o rodiné a o ¢innostech

- projekt Ajax
Diléi vystupy Ucivo Prifezové
téma

Misto, kde Zijeme
Zak - domov, prostfedi domova, OSV —rozvoj
- vyznaci v jednoduchém planu orientace v misté bydlisté schopnosti
misto svého bydlisté a Skoly, cestu poznavani
na ur¢ené misto a rozliSi mozna Skola- prostiedi Skoly, Cinnosti
nebezpeci v nejblizSim okoli ve Skole, okoli Skoly, -mezilidské
-zacleni svou obec do pfislusného | bezpecna cesta do Skoly, vztahy
kraje rizikova mista a situace
- pozoruje a popiSe zmény - naSe vlast — domov, Praha
v nejbliz8im okoli, obci

- projekt Zachranny kruh

.mimofradné udalosti
Lidé kolem nas
Zzak -rodina- postaveni jedince OSV- rozvoj
- rozliSuje blizké pfibuzenské v roding, role ¢lenu rodiny, schopnosti
vztahy v rodiné, role rodinnych pfibuzenské a mezigeneracni poznavani
pFisludnikd a vztahy mezi nimi, vztahy, Zivot a funkce rodiny,
projevuje toleranci k pfirozenym prace fyzicka a dusevni, - mezilidské
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, | zaméstnani vztahy
jejich pfednostem i nedostatkim

-chovani lidi- vlastnosti lidi,
-odvodi vyznam a potiebu pravidla slusného chovani
riznych povolani a pracovnich
cinnosti
Lidé a ¢as
zak orientace v Case a Casovy
-vyuziva Casove udaje pfi feSeni fad- urCovani €asu, kalendar,
riznych situaci v dennim ZzZivoté, letopocet, denni rezim, rocni osv
rozliSuje déj v minulosti, obdobi rozvoj
pfitomnosti a budoucnosti schopnosti

poznavani,

-uplatriuje elementarni poznatky o psychohygiena
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Clovéka, o zvycich a o praci lidi - mezilidské
vztahy

Rozmanitost prirody

- latky a jejich vlastnosti-
zak . N ] tridéni latek osv
- pozoruje, popiSe a porovna -rozvoj
viditelne rozdily v pfirodé - roéni obdobi schopnosti
v jednotlivych ro¢nich obdobich poznavani

- roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych ur€ujicich znaku

-rostliny, houby, Zivo€ichové —
znaky Zivota, Zivotni potieby a
projevy, prubéh a zpusob
Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

- rizika v pfirodé- rizika
spojena s rocnimi obdobimi a
sezonnimi
¢innostmi;mimoradné udalosti
zpusobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi

Projekt Zachranny kruh
Osobni rizika

.sebepoznani a
sebepojeti

Clovék a jeho zdravi

zak

-uplatiuje zakladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim
a Cinnostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

- chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisfiovych linek

- Lidske télo- stavba téla,
zakladni funkce a projevy
Clovéka

- péCe o zdravi — zdravy
Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vhodna
skladba stravy, pitny rezim,
drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a urazu,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni. intimni a
duSevni hygiena

- navykoveé latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty
a pocitaCe, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

- osobni bezpedi, krizové
situace- vhodna a nevhodna

OSV- rozvoj

schopnosti

poznavani,
psychohygiena
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- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

mista pro hru, bezpeéné
chovani v rizikovém prostredi,
oznacovani nebezpecnych
latek, bezpecné chovani

v silniénim provozu, dopravni
znacky, predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a

v dopravnim prostredcich

- pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozZeni fyzického i
duSevniho zdravi, Cisla
tisnového volani

Projekt Zachranny kruh
Osobni bezpecdi, Osobni rizika
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3.ROCNIK

Cilové zaméreni predmétu ve 3. roéniku ZV
Vzdélavani v pfedmétu ve 3. roCniku smérfuje k:

vytvareni prostoru pro pozorné vnimani predmétd, jeva a vdeobecného déni
kolem sebe;

objevovani touhy po poznani;

vhimani krasy lidského zivota, pfirody, techniky;

osvojovani co nejvétsi slovni zasoby vztahuijici se k zZivotu v roding, na
verejnosti; v pfirode;

vyjadfovani vlastnich nazora, respektovani nazoru druhych;

ziskavani navyku kulturniho chovani;

ziskavani spravnych hygienickych navyka;

ziskavani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a jeho ochrané;

ziskavani sebedlveéry, zdravého sebevédomi a relativni citové samostatnosti;
upevnovani navykld bezpecného chovani;

rozvijeni zajmu o nasi minulost;

vytvareni zajmu o péstovani rostlina chov zvirat;

utvareni pozitivniho vztahu k zivotnimu prostredi;

60



Zakladni Skola a matefska $kola Utvina
,, Ctyflistek*

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1.obdobi zakladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME

1. 1. vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

2. 2. zacleni svou obec do prislusného kraje a pozoruje a popiSe zmény
v nejblizsim okoli, obci

3. 3. rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vytvari riznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitosti

LIDE KOLEM NAS

4. 4. rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusniki a
vztahy mezi nimi

5. 5. odvodi vyznam a potfebu raznych povolani a pracovnich ¢innosti

6. 6. projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku, jejich prednostem i
nedostatkim

LIDE A CAS

7. 7. vyuZiva Casové udaje pfi reSeni riiznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

8. 8. pojmenuje kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povéesti nebo baje spjaté a mistem, v némz Zije

9. 9. uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cCinnostech clovéka, o
lidské spolecnosti, souZziti, zvycich a o praci lidi", na pfikladech poznava minulost
a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

10.10. pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

11. 11. roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znaku, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

12.12. provadi jednoduché pokusy u skupin znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji
a pristroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

13.13. uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich znalosti o lidskem tele, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

14.14. dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

156.15. chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu neprijemna, v pfipade potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité

16. 16. uplatriuje zakladni pravidla uc¢astnika silni¢niho provozu

17.17. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Cilové zaméreni predmétu ve 3. ro€niku ZV

Vzdélavani v pfedmétu ve 3. roCniku smérfuje k:
e vytvareni prostoru pro pozorné vnimani predmétd, jeva a vdeobecného déni
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e vnimani krasy lidského zZivota, pfirody, techniky;
e osvojovani co nejvétsi slovni zasoby vztahujici se k zivotu v roding, na

verejnosti; v pfirodé;

e vyjadfovani vlastnich nazoru, respektovani nazort druhych;
e ziskavani navyku kulturniho chovani;
e ziskavani spravnych hygienickych navyku;

e ziskavani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a jeho ochrang;

e ziskavani sebeduveéry, zdravého sebevédomi a relativni citové samostatnosti;
e upeviovani navykl bezpeéného chovani;

e rozvijeni zajmu o naSi minulost;

e vytvareni zajmu o péstovani rostlina chov zvirat;
e utvareni pozitivniho vztahu k zZivotnimu prostredi;

Formy prace v oblasti Clovék a jeho svét

Projekt Zachranny kruh
Frontalni vyuka

Prace ve dvojicich
Skupinova prace
Vyukové programy

Dil¢i vystupy Ucivo Priifezové
téma

Misto, kde zijeme

zak - domov, prostfedi domova, OSV —-rozvoj

- vyznaci v jednoduchém planu orientace v misté bydlisté schopnosti

misto sveého bydlisté a Skoly, cestu poznavani

na ur¢ené misto a rozliSi mozna Skola- prostfedi Skoly, ¢innosti

nebezpeci v nejbliz§im okoli ve Skole, okoli Skoly, bezpecna | -mezilidske
cesta do Skoly, rizikova mista | vztahy

-zacleni svou obec do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR

- pozoruje a popiSe zmény

v nejblizSim okoli, obci

- rozlisi pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a

a situace

-obec, mistni krajina — jeji
Casti, poloha v krajing,
minulost a sou¢asnost obce,
vyznamneé budovy, dopravni
sit
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rozmanitost

- okolni krajina(mistni oblast,
region), zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning,

orientacni body, svétové strany

- nase vlast — domov,
krajina,Praha, statni symboly

- projekt Zachranny kruh
.mimoradné udalosti

Lidé kolem nas

zak -rodina- postaveni jedince OSV- rozvoj
- rozliSuje blizké pfibuzenské v rodiné, role ¢lend rodiny, schopnosti
vztahy v rodiné, role rodinnych pfibuzenské a mezigeneracni poznavani
prislusniku a vztahy mezi nimi, vztahy, prace fyzicka a
projevuje toleranci k pfirozenym duSevni, zaméstnani - mezilidské
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, vztahy
jejich prednostem i nedostatkiim -chovani lidi- vlastnosti lidi,

pravidla slusného chovani —
-odvodi vyznam a potiebu rdznych | ohleduplnost, etické zasady,
povolani a pracovnich ¢innosti zvladani vlastni

emocionality;rizikové situace,

rizikové chovani, pfedchazeni

konfliktim
Lidé a ¢as
zak orientace v Case a Casovy
-vyuziva €asové udaje pfi feSeni fad- ur€ovani Casu,Cas jako
riznych situaci v dennim Zivoté, fyzikalni veliCina, dé&jiny jako osv
rozliSuje déj v minulosti, Casovy sled udalosti, rozvoj
pfitomnosti a budoucnosti kalendafr, letopoCet, generace, schopnosti

denni rezim, ro€ni obdobi poznavani,
-pojmenuje nékteré rodaky, psychohygiena
kulturni a historické pamatky, -soucCasnost a minulost
vyznamné udalosti v nasem zivoté — promény - mezilidské
regionu,interpretuje nékteré zpusobu zZivota. bydleni, vztahy

povésti nebo baje spjaté s mistem,
vV némz Zije

-uplatiiuje elementarni poznatky o
Sobé, o rodiné a o Cinnostech
Clovéka, o zvycich a o praci lidi, na
pfikladech porovna minulost a
soucCasnost

predméty denni potfeby,
pribéh lidského Zivota, statni
svatky a pamatné dny

-regionalni pamatky
- Baje, povésti — minulost kraje
a predku
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Rozmanitost prirody

zak

- pozoruje, popiSe a porovna
viditelné rozdily v pfirodé

v jednotlivych roCnich obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znaku

-provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urCuje
jejich spolec¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veliCiny
pomoci jednoduchych nastroji a
pristroju

- latky a jejich vlastnosti-
tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni
veli€in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

-voda a vzduch- vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh
vody v pfirodé

-nerosty a horniny, pida-
nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

-Vesmir a Zemé- slunecéni
soustava, den noc, ro¢ni
obdobi

-rostliny, houby, zZivoCichové —
znaky Zivota, zZivotni potfeby a
projevy, prubéh a zpusob
Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druht, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

- rizika v pfirodé- rizika
spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi
cinnostmi;mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi

Projekt Zachranny kruh
Osobni rizika

oSV
-rozvoj
schopnosti
poznavani

.sebepoznani a
sebepojeti
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Clovék a jeho zdravi

24k

-uplatnuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim
a Cinnostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

- chova se obezrietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisfiovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech

- Lidské télo- stavba téla,
zakladni funkce a projevy
Clovéka,pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, vyvoj jedince

- péCe o zdravi — zdravy
Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vhodna
skladba stravy, pitny rezim,
drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a urazu,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni. intimni a
duSevni hygiena

- navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty
a pocitaCe, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

- osobni bezpedi, krizové
situace- vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpeéné
chovani v rizikovém prostredi,
oznacovani nebezpecnych
latek, bezpeéné chovani

v silniénim provozu, dopravni
znacky, pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a

v dopravnim prostfedcich

- pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického i dusevniho
zdravi, ¢isla tisfiového volani

Projekt Zachranny kruh
Osobni bezpeci, Osobni rizika

OSV- rozvoj

schopnosti

poznavani,
psychohygiena
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5.3.2 Environmentalni vychova

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni
- vyucCuje se v 2. a 3.roCniku jedna hodina tydne,
- environmentalni vychova je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti sméfuje k:
e poznavani pfirodnich, socialnich a kulturnich hodnot zivotniho prostredi ve
svém okoli
e utvareni kladného vztahu déti k pfirodé a zdravému zivotnimu prostredi
e pfijimani osobni odpovédnosti za své chovani
e uvédomeéni si postaveni ¢lovéka v pfirodé
e uplatnéni Uspor zdroji energie a surovin v praxi

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélani zak:
e siuvedomuje, Ze zivotni prostredi je Cast svéta, kde zijeme
e utvafi si kladny vztah k pfirodé
e smeéfuje ke zdravému zivotnimu stylu
e uvédomuje si uspory
e pfijima svou odpovédnost za své chovani a stav Zivotniho prostfedi

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v Cem by

v budoucnu mohli:
— upeviovani preventivniho chovani
— orientace ve svété informaci
— Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
— ucitel pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
— ucitel motivuje zaky pro celozivotni uceni

Kompetence k feseni problému
— Zaci si upevnuji ucelné rozhodovani a jednani v rdznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych
— poznavaji a ovliviuji svou jedinecnost
— ucitel pomaha zakam, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavéram
— ucitel u€i zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
vyuzivaji rdznych informacnich zdroju
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Kompetence komunikativni

Z&ci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,

k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuiji je ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

pfirozené vyjadfuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

ucitel podporuje u Zakl prezentaci svych myslenek a nazort, kladeni otazek

k véci, vzajemnému se naslouchani a zdivodriovani svych zavéru, vzajemné
si radi a pomahaji si

Kompetence socialni a personalni

Z&ci pracuji ve skuping.

efektivné spolupracuji na feSeni problému

ucCi se respektovat nazory druhych

prispivaji k diskusi

uci se vécné argumentovat

ucitel vede déti k ocenovani svych nazorl a pfinosu

Kompetence obéanské

ucitel utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim
ucCitel motivuje Zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
ucitel vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni

Z&ci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i
tymove Cinnosti.

ucitel uci zaky pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni

ucitel zohlednuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje
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2. a3.ROCNIK
Dil¢i vystupy Ucivo Priarezové téma
Zak EKOSYSTEMY OSV - rozvoj

- rozviji porozumeéni
souvislostem v biosféfe,
vztahlm ¢lovéka a
prostfedi a disledkim
lidskych €innosti na
prostredi

- vede k uvédomovani si
podminek Zivota a
moznosti jejich ohrozovani

- poskytuje znalosti,

dovednosti a péstuje
navyky nezbytné pro
kazdodenni zadouci
jednani ob&ana vidi

prostredi

-napomaha rozvijeni
spoluprace v péci i Zivotni
prostfedi na mistni urovni

- pfispiva k vnimani Zivota
jako nejvyssi hodnoty

- podnécuje aktivitu a
ohleduplnost ve vztahu
k prostredi

- pfispiva k utvareni
zdravého zivotniho stylu

-les — v naSem prostredi

-pole —vyznam, zmény okolni
krajiny vlivem Clovéka

-vodni zdroje — lidské aktivity
spojené s vodnim
hospodarstvim

-lidské sidlo — mésto- vesnice-
jeho funkce a vztahy k okoli

ZAKLADNI PODMINKY
ZIVOTA

-voda — vztahy vlastnosti vody a
Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity;ochrana jeji Cistoty, pitna
voda

-ovzdus$i —vyznam pro zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény, Cistota
ovzdusSi u nas

-puda —zdroj vyzivy, ohrozeni
pldy

LIDSKE AKTIVITY A
PROBLEMY ZIVOTNIHO
PROSTREDI

-zemédeélstvi a Zivotni prostredi,
-doprava a Zivotni prostfedi
-ochrana pfirody a kulturnich
pamatek

-zmeény v krajiné- krajina dfive a
dnes

VZTAH CLOVEKA

schopnosti poznavani

- mezilidské vztahy
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K PROSTREDI
-nase obec — pfiroda a kultura
obce a jeji ochrana

-prostfedi a zdravi —
rozmanitost vlivl prostfedi na
zdravi

Projekt Zachranny kruh —
Mimoradné udalosti, Pozary
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5.4. Uméni a kultura

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

- Pochopeni uméni jako specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka uméni
jako svébytného prostfedku komunikace

- Chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o
subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvar¢iho
potencialu, kultivovani projevu a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

- Spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k riiznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodd a narodnosti

- Uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke
svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypu a k obohacovani
emocionalniho Zivota

- Zaujimani osobni u€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitku i postoju k jevim a vztahim
v mnohotvarném svété

5.4.1.Vytvarna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu vytvarna vychova

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni

- vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychové

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych
technik

- uci chapat umélecky proces jako zplsob poznani a komunikace

- uci uzivat rGznorodé umeélecké vyjadiovaci prostiedky pro vyjadieni svého
vnimani, citéni a poznani.

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni
Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1.- 3.
ro¢niku nasledovné:

1. rocnik- 1 hodina tydné

2. rocnik- 1 hodina tydné

3. rocnik- 1 hodina tydné

Misto realizace:
- tfida
- vefejna prostranstvi mimo Skolu
- galerie
- vystavy
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni
- ZAci jsou vedeni ke samostatnému ke samostatnému pozorovani a vnimani
reality a feSeni vytvarnych problému
- UCitel vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni
- Zaci vyuzivaji poznatky v dal$ich vytvarnych éinnostech
- ZA&ci zaujimaji a vyjadFuji sv(j postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feseni problému
- ucitel vede zaky k tvofivému pristupu pfi feSeni vytvarnych ukold
- zaci samostatné kombinuji vizualné obratné elementy k dosazZeni obraznych
vyjadfeni
- zaci premysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni
a zaujimaiji k nim svuj postoj
- Z&aci vyuzivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
- Zaci se zapojuji do diskuse
- respektuji nazory ostatnich
- Zaci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, dokazi ocenit
vizualné obrazna vyjadreni
- ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné
oblasti

Kompetence socialni a personalni
- Zaci ovladaji tvofivou praci ve skupiné
- ucitel vede zaky ke kolegialni pomoci
- Zaci respektuji riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadfeni, moznost
alternativniho pfistupu

Kompetence pracovni
- Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky
- Zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla
- ucitel vede zaky k vyzivani navykl a znalosti v dalSi praxi

Kompetence obéanské

- Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na zivotni prostfedi
- ucCitel pomaha zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim
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Doporucené metody:
- opis
- vyklad
- rozhovor
- pozorovani
- pfima prace

Doporuéené formy:
- vychazky
- navstévy vystav a galerii
- kratkodobé projekty
- individualni a kolektivni prace
- prace v terénu

Naroc€nost prace bude postupné zvySovana dle véku a nadani zakl ( napf. vytvarné
soutéze, projekty...).
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1. Roénik

Vzdélavacioblast: | ymeéni a kultura

Vyuéovaci piedmét : Vtharné VyChova

Obdobi — roénik : 1. obdobi — 1. ro¢nik

Podet hodin :

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

pochopeni uméni jako specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svebytného prostfedku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu
ke svétu

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkd i postoju k jevim

a vztahim v mnohotvarném svété

Vzdélavani v pfedmétu v 1. rocniku sméfuje k:

_ chapani uméleckého procesu jako zplsobu poznani a komunikace

A ziskavani schopnosti pfistupovat k uméleckému procesu v jeho
celistvosti

_— osobni ucasti v uméleckém procesu

_ chapani vyznamu umeéni pro vilastni
vnimani,citéni,poznavani,vyjadfovani a komunikaci

A vyuziti riznorodych umeéleckych vyjadfovacich prostfedku
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Cilové zaméreni uciva

Uéivo

Prurezova témata

Zak

-rozpoznava a
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadreni(linie, barvy,
tvary, objekty);porovnava
je a tfidi na zakladé
odlisSnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, viemd,
zazitk a predstav

- v tvorbé projevuje své
vlastni zivotni
zkuSenosti;uplatiuje pfi
tom v ploSném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi
prvky a jejich kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi
vnimani udalosti rGznymi
smysly a pro jejich
vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné
prostredky

rozvijeni smyslové citlivosti

-prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie a tvary)

-uspoiradani objektd do
celkll - usporadani na
zakladeé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

-reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni (kolaz
z vystiizkl ¢asopisti)

uplatnovani subjektivity

-prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti (malba, kresba)

-typy vizualné obraznych
vyjadreni(ilustrace textu,
volna malba, modelovani)

ovérovani komunikacénich
ucinku

-osobni postoj

OSV- rozvoj
schopnosti a
poznavani

VDO —principy
demokracie, zpusoby
rozhodovani

MKV- lidské vztahy

EV
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v komunikaci(vytvarné
vyjadreni v ramci skupin)
-komunikaéni obsah vizualné
obraznych
vyjadreni(vytvarné projevy
spojené s komunikaci — se
spoluzaky , s rodinou)

-promény komunikaéniho
obsahu (vlastni tvorba — déj
pohadky, obrazkové cteni
apod.)

2. roénik

Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura

Vyudovaci piedmét : V)’/tva rna VYChOVﬂ

Obdobi — roénik : 1. obdobi — 2. roénik

Podet hodin :

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti smérfuje k:

« pochopeni uméni jako specifického zplusobu poznani a k uzivani jazyka
uméni jako svébytného prostfedku komunikace

« chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence

« spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu

« uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu
ke svétu

« zaujimani osobni uc€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoju k jevim
a vztahum v mnohotvarném svété

Vzdélavani v pfedmétu v 1. ro€niku sméfuje k:
o ax chapani uméleckého procesu jako zplisobu poznani a komunikace
o aa ziskavani schopnosti pfistupovat k uméleckému procesu v jeho
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celistvosti
e osobni ucasti v uméleckém procesu
o aa chapani vyznamu uméni pro vlastni

vnimani,citéni,poznavani,vyjadfovani a komunikaci

A vyuziti riznorodych umeéleckych vyjadfovacich prostifedki

Cilové zaméfreni uciva

Uéivo

Prirezova témata

Zak

-rozpoznava a
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadreni(linie, barvy,
tvary, objekty);porovnava
je a tfidi na zakladé
odlisSnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, viemd,
zazitk( a predstav

- v tvorbé projevuje své
vlastni zivotni
zkuSenosti;uplatiuje pfi
tom v ploSném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi
prvky a jejich kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi
vnimani udalosti rGznymi
smysly a pro jejich
vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné
prostredky

rozvijeni smyslové citlivosti

-prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie a tvary)

-usporadani objektd do
celkll - usporadani na
zakladeé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

-reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni (kolaz
z vystiizka ¢asopisti)

uplatnovani subjektivity

-prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocittl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti (malba, kresba)

-typy vizualné obraznych
vyjadreni(ilustrace texti,

OSV- rozvoj
schopnosti a
poznavani

VDO —principy
demokracie, zpusoby
rozhodovani

MKV- lidské vztahy

EV
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volna malba, modelovani)

ovérovani komunikaénich
ucinku

-osobni postoj

v komunikaci(vytvarné
vyjadreni v ramci skupin)
-komunikaéni obsah vizualné
obraznych
vyjadreni(vytvarné projevy
spojené s komunikaci — se
spoluzaky , s rodinou)

-promény komunikaéniho
obsahu (vlastni tvorba — déj
pohadky, obrazkové cteni
apod.)

3. roénik

Vzdélavacioblast: | ymeéni a kultura

Vyucovaci predmét : Vtharné VyChova

Obdobi — roénik : 1. obdobi — 3. roc¢nik

Pocet hodin :

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

« pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svebytného prostfedku komunikace

« chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence

« spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu

« uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu
ke svétu
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« zaujimani osobni uc€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitku i postoju k jevim
a vztahdm v mnohotvarném svété

Vzdélavani v pfedmeétu v 1. roCniku sméfuje k:

o ax chapani uméleckého procesu jako zplisobu poznani a komunikace

.« ziskavani schopnosti pfistupovat k uméleckému procesu v jeho
celistvosti

.« osobni ucasti v uméleckém procesu

e chapani vyznamu uméni pro vlastni

vnimani,citéni,poznavani,vyjadfovani a komunikaci

A vyuziti riznorodych uméleckych vyjadfovacich prostfedki

Cilové zaméreni uéiva

Uéivo

Prurezova témata

Zak

-rozpoznava a
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadreni(linie, barvy,
tvary, objekty);porovnava
je a tfidi na zakladé
odliSnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, viema,
zazitk( a predstav

- v tvorbé projevuje své
vlastni zivotni
zkuSenosti;uplatiuje pfi
tom v ploSném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi
prvky a jejich kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi
vnimani udalosti raGznymi
smysly a pro jejich
vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné
prostredky

rozvijeni smyslové citlivosti

-prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie a tvary)

-usporadani objektd do
celkl - usporadani na
zakladeé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfreni

-reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

- smyslové u€inky vizualné
obraznych vyjadreni (kolaz
z vystiizka €asopisti)

OSV- rozvoj
schopnosti a
poznavani

VDO —principy
demokracie, zpusoby
rozhodovani

MKV- lidskeé vztahy

EV
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uplatnovani subjektivity

-prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti (malba, kresba)

-typy vizualné obraznych
vyjadreni(ilustrace textu,
volna malba, modelovani)

ovérovani komunikaénich
ucinku

-osobni postoj

v komunikaci(vytvarné
vyjadreni v ramci skupin)
-komunikaéni obsah vizualné
obraznych
vyjadreni(vytvarné projevy
spojené s komunikaci — se
spoluzaky , s rodinou)

-promény komunikaéniho
obsahu (vlastni tvorba — déj
pohadky, obrazkové cteni
apod.)
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5.4.2. Hudebni vychova

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim ,vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych €innosti“ k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé,

k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.
Hudebni Cinnosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplnujici
rozvijeni ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim pak vedou zaka

k rozvoji jeho hudebnosti projevujici se individualnimi hudebnimi
dovednostmi,sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi,
hudebné& pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi. Zak zde maze
prostfednictvim téchto Cinnosti uplatnit svuj individualni hlasovy potencial pfi
sbélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své instrumentalni a pohybové dovednosti
a muze interpretovat hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Pfedmét se vyucuje s Casovou dotaci 1 hodina v kazdém rocniku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

24k zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
ucCitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence k feseni problému

zak rozliSuje jednotlivé kvality tdnud, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény
v proudu znéjici hudby rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje,
odliSi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vSech Zaku vede Zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

Zzak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem, reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje tempo,
dynamiku, smér melodie

ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaku, vytvari pfilezitosti pro relevantni
komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a stylt hudby

ucCitel vede zaky k vzajemnému naslouchani, vede zaky k tomu, aby brali ohled na
druhé

Kompetence obéanska

Zak je veden ke kritickému mysSleni nad obsahy hudebnich dél

ucCitel umozniuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledk

80



Zakladni Skola a matefska $kola Utvina
,, Ctyflistek*

Kompetence pracovni

zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, taneCnim pohybem
vyjadfuje hudebni naladu

ucitel sleduje pfi hodiné pokrok viech zaku

vede zaky k pouzivani obecné znamych terminu, znak a symbolu

vede zaky k uzivani riznych nastroji a vybaveni

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zaci se zdravotnim postizenim

-budou pfi ¢innostech hudebné pohybovych zafazovani podle svych moznosti, bude
bran zfetel na jejich postiZzeni ze strany pedagoga, ale i spoluzaku

Zaci se socialnim znevyhodnénim

-budou velkou pomoci pfi vyuce jinych evropskych kultur, musime pro né volit
vhodné pfistupy, chapani ze strany pedagoga a ostatnich spoluzaki

Zaci s poruchami chovani

-musi byt spravné& motivovani a usmeérfiovani v osobnostni vychové

Zaci hudebné nadani

-klademe vyS$Si naroky, které odpovidaji jejich dovednostem a schopnostem, vhodné
je zapojujeme do Cinnosti v hodiné — doprovazeni na hudebni nastroje,
predzpivavani pisni, u€asti v riznych péveckych i hudebnich soutézich
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Vzdélavaci oblast :

Umeéni a kultura

Vyuc€ovaci pfedmét

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi - 1. roénik

Podet hodin :

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti smérfuje k:

« pochopeni uméni jako specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka
uméni jako svébytného prostfedku komunikace

o chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se
o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni
tvar€iho potencialu, kultivovani projeva a potfeb a k utvareni hierarchie

hodnot

« spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projevim a potfebam riznorodych skupin, narodu

a narodnosti

« uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu
ke svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypu
a k obohacovani emocionalniho zivota
« zaujimani osobni u€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i postoju k jevim
a vztahum v mnohotvarném svété

Cilové zaméreni predmétu v 1. roéniku ZV

Vzdélavani v pfedmétu v 1. roéniku sméfuje k:

o - vnimani hudby jako dullezité soucasti zivota
o - pronikani do podstaty hudebniho uméni
o - chapani hudebniho jazyka jako formy komunikace

e . Prirezové
Diléi vystupy Ucivo téma
Vokalni ¢innosti
zak pévecky a mluvni projev —
-zpiva na zakladé svych pévecké dovednosti- dychani, oSV
dispozic intonacné Cisté a vyslovnost -rozvoj
rytmicky presné v jednohlase schopnosti
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hudebni rytmus- realizace pisni | poznavani
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
instrumentalni ¢innosti
Zak hra na hudebni nastroje-
-rytmizuje a melodizuje reprodukce motivl pomoci osv
jednoduché texty jednoduchych hudebnich -rozvoj
nastroju Orffova instrumentare schopnosti
- vyuziva jednoduché hudebni poznavani
nastroje k doprovodné hre
rytmizace. melodizace, hudebni | -
improvizace, hudebni hry — sebepoznavani

ozvéna, otazka-odpoved”

a sebepojeti

-psychohygiena

poslechové €innosti

OSV-rozvoj schopnosti
zak kvality tonU- délka, sila, poznavani
-rozliSuje jednotlivé kvality | barva, vySka -kreativita
ténl

hudebni vyrazové
prostfedky a hudebni
prvky s vyraznym
sémantickym nabojem-
rytmus, melodie
hudba vokalni,
instrumentalni, hudebné
instrumentalni
hudebni styly a zanry-
ukolébavka
hudebné pohybové ¢innosti
Zzak pohybovy doprovod
-reaguje pohybem na znéjici hudby, tane¢ni hry | OSV
znéjici hudbu se zpévem -rozvoj schopnosti
poznavani
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Vzdélavaci oblast :

Umeéni a kultura

Vyuc€ovaci pfedmét

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi - 2. roénik

Podet hodin :

Cilové zaméreni predmétu v 2. ro€niku ZV

Vzdélavani v pfedmétu v 1. roCniku sméfuje k:

° - vnimani hudby jako dalezité soucasti Zivota

o - pronikani do podstaty hudebniho uméni

o - chapani hudebniho jazyka jako formy komunikace

xe - Prirezové

Diléi vystupy Ucivo téma

Vokalni ¢innosti

zak pévecky a mluvni projev —

-zpiva na zakladé svych pévecké dovednosti- dychani, Oosv

dispozic intonacné Cisté a vyslovnost, hlasova hygiena -rozvoj

rytmicky presné v jednohlase schopnosti
hudebni rytmus- realizace pisni | poznavani
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

instrumentalni ¢innosti

zak hra na hudebni nastroje-

-rytmizuje a melodizuje reprodukce motivi pomoci oSV

jednoduché texty jednoduchych hudebnich -rozvoj
nastroju Orffova instrumentare schopnosti

- vyuziva jednoduché hudebni poznavani

nastroje k doprovodné hre
rytmizace. melodizace, hudebni | -
improvizace, hudebni hry — sebepoznavani

ozvéna, otazka-odpoved’,
hudebni doprovod( akcentace
tézké doby v rytmickém
doprovodu)
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poslechové ¢innosti
OSV-rozvoj
zak kvality tonu- délka, sila, barva, vySka | schopnosti
-rozliSuje jednotlivé kvality poznavani
ténu hudebni vyrazoveé prostfedky a -kreativita
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem- rytmus,
melodie
hudba vokalni, instrumentalni,
hudebné instrumentalni
hudebni styly a zanry- ukolébavka,
hudba tanec¢ni
hudebné pohybové ¢innosti
zak pohybovy doprovod znéjici hudby,
-reaguje pohybem na taneéni hry se zpévem osv
znéjici hudbu -rozvoj
schopnosti
pohybové vyjadieni hudby a reakce | poznavani

na zmeény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tanec€nich krokl

3. roénik
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Vzdélavaci oblast :

Umeéni a kultura

VyuCovaci predmeét

Hudebni vychova

Obdobi — roénik :

1. obdobi - 3. roénik

Pocdet hodin :

Cilové zaméreni predmétu v 3. ro€niku ZV

Vzdélavani v pfedmétu v 1. roCniku sméfuje k:

° - vnimani hudby jako dalezité soucasti Zivota
o - pronikani do podstaty hudebniho uméni
o - chapani hudebniho jazyka jako formy komunikace
xe -, Prirezové
Diléi vystupy Uéivo téma
Vokalni ¢innosti
zak pévecky a mluvni projev —
-zpiva na zakladé svych pévecké dovednosti- dychani, Oosv
dispozic intonacné Cisté a vyslovnost, hlasova hygiena, -rozvoj
rytmicky presné v jednohlase rozSifovani hlasového rozsahu schopnosti
poznavani
hudebni rytmus- realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
-intonace, vokalni improvizace,
volné nastupy V., Ill.,1. stupen
stupnice
- zaznam vokalni hudby-nota,
graficky znak pro tén
instrumentalni ¢innosti
zak hra na hudebni nastroje-
-rytmizuje a melodizuje reprodukce motivi pomoci oSV
jednoduché texty jednoduchych hudebnich -rozvoj
nastroju Orffova instrumentare schopnosti
- vyuziva jednoduché hudebni poznavani
nastroje k doprovodné hre
rytmizace. melodizace, hudebni | -
improvizace, hudebni hry — sebepoznavani

ozvéna, otazka-
odpovéd”,hudebni
doprovod( akcentace tézké
doby)
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poslechové ¢innosti

OSV-rozvoj schopnosti

zak kvality tonu- délka, sila, poznavani
-rozliSuje jednotlivé kvality | barva, vysSka -kreativita
ténl
hudebni vyrazove
- rozpozna v proudu prostfedky a hudebni
znéjici hudby nékteré prvky s vyraznym
hudebni nastroje, odlisi sémantickym nabojem-
hudbu vokalni, rytmus, melodie
instrumentalni a vokalné
instrumentalni hudba vokalni,
instrumentalni, hudebné
instrumentalni
hudebni styly a zanry-
ukolébavka, hudba
tanecni, pochodova
hudebné pohybové ¢innosti
Zzak pohybovy doprovod
-reaguje pohybem na znéjici hudby, tane¢ni hry | OSV
znéjici hudbu se zpévem, jednoduché -rozvoj schopnosti
lidové tance poznavani

- orientace v prostoru
utvareni pohybové paméti
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5.5. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvarfeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni
chovani, kvalita mezilidskych vztaha, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéka atd.
ProtozZe je zdravi zakladnim pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a
ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavani v oblasti sméfuje k :

Poznani zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnoty

Pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné , dusevni i socialni pohody a
vnimani radostnych prozitkd z €innosti podpofenych pohybem,pfijemnym
prostfedim a atmosférou pFijemnych vztah

Poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach
zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych
vztahU a na kvalité prostfedi

Ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi
prospét,i na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje

Vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim
rezimu, k upeviovani zpasobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznani a vyuzivani mist souvisejicich
s preventivni ochranou zdravi

Propojovanim zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim, se zdravou soutézivosti , cilevédomosti...
Chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako
vyznamného predpokladu pro vybér partnera i pro profesni drahy,pro uplatnéni ve
spole¢nosti atd.

Aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a propagace zdravotné
prospésnych cinnosti ve Skole i obci

Rozpoznani zakladnich situaci ,které ohrozuji télesné i dusevni zdravi /nemoc,
uraz, navykoveé latky, osobni ohrozZeni...a k osvojeni dovednosti jim pfedchazet
nebo je fesit
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5.5.1. Télesna vychova

Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu

- jerealizovana v 1. — 3.roCniku
- v kazdém ro¢niku jsou 2 hodiny tydné
- realizace daného pfedmétu — télocvicna, hfisté, stadion, pfiroda, plavecky bazén

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tématické celky:

a) cCinnost ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu na
fyzickou a duSevni zatéz, zdravotné zaméfené Cinnosti, rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohyb(, hygiena pfi TV,
bezpec€nost pfi pohybovych Cinnostech

b) cinnost ovliviujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady
gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti, pripravné upoly, zaklady
atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, brusleni a
dalSi pohybové Cinnosti

c) cCinnosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pfi TV,
zasady jednani a chovani, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Kompetence k uceni

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni u€eni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

- samostatné pozoruje, experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
ur¢i prekazky ¢&i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uc€eni a diskutuje o nich

- zaci jsou vedeni k osvojovani si zakladniho télocvicného nazvoslovi, uci se cvicit
podle jednoduchého nakresu nebo popisu cvi¢eni, zméFi zakladni pohyboveé
vykony a porovnaiji je s pfedchozimi, orientuji se v informacnich zdrojich o
aktivitach a sportovnich akcich

- ucCitel umoznuje zakdm, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii

Kompetence k feseni problému

- vnima nejriiznéjSi problémové situace , rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
vlastnich zkusenosti

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né
feSeni problému
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Kompetence komunikativni

- rozumi bézné uzivanym gestim, zvukiim a jinym informa¢nim a komunika¢nim
prostredkiim

- aktivné se zapojuje do spoleCenského déni

Kompetence socialni personalni

- Zak ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, podili se na pfijemné atmosféfe v tymu

- pfi komunikaci s druhymi jedna ohleduplné a v pfipadé potfeby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

- respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji

- ovlada afidi svoje jednani a chovani

Kompetence obéanské

- respektuje presvédc€eni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuije si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi Clovéka

- respektuje pozadavky na kvalitni zZivotni prostfedi

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a uc€inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- pfistupuje k vysledkim pracovni €innosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

Formy prace

Pracovni formy jsou vybirany podle pravé probiraného uciva a schopnosti Zakul, vzdy
s ohledem na bezpecnost zakl v hodiné:

Prace ve dvoijicich, druzstvech, tymech — spolecna, skupinova, samostatna prace
Sportovni akce, zavody a soutéze

Prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a s nadanymi zaky
Pfi hodinach TV umoznujeme Zakovi pouzivat potfebné a dostupné kompenzacni
pomucky pfizpusobené jeho individualnim potfebam.

Uplatrfiujeme zdravotni hlediska a respektujeme individualitu a potfeby Zaku.

V ramci diagnostiky a pfipadné dal$i pomoci pfi vzdélavani Zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami spolupracujeme s rodiCi nebo zakonnymi zastupci zaka a
podporujeme spolupraci s odborniky z jinych resortu.

Spolupracujeme s ostatnimi Skolami, které maji zkuSenosti se vzdélavanim zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Z&ci 8asteéné uvolnéni z vyuky TV se zUd&asthuji vyuky s ohledem na své omezeni
télovychovné Cinnosti. Pfi klasifikaci s ohledem na své Caste¢né uvolnéni jsou
hodnoceni pouze z téch Cinnosti, které jim dovoli jejich zdravotni stav.
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Zakam s nadanim zadavame specifické Gkoly, zapojujeme je do samostatnych a
rozsahlejSich praci a projektu (soutéze, sportovni klani, olympiady atd.)

Zaci se mohou pfi vyuce Gdastnit i vyuky vy$sich roénikil. Jsou zapojovani

v hodinach pfi dopomoci a zachrang, pfi pfedvadéni jednotlivych cviku.
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Vzdélavaci oblast : Clovék a zdravi

VyuCovaci predmét: | Talesna vychova

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi — 1. ro¢nik

Pocet hodin :

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

poznavani zdravi jako nejdllezitéjSi zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dudevni i socialni pohody a
k vnimani radostnych prozitkd z €innosti podpofenych pohybem, pfijemnym
prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahd

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahl se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych cinnosti ve Skole i v obci

Cilové zaméreni predmétu v 1. roéniku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1. roCniku sméfuje k:

aA

aA

aA

aA

aA

aA

aA

poznavani vyznamu télesné a dusevni zdatnosti pro zdravi
rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti

rozvijeni socialnich vztaht a roli v pohybovych €innostech
vhimani radostnych prozitkll z pohybové €innosti

jedna v duchu fair play (dodrzuje pravidla her a soutézi)

uplatriuje hlavni zasady pohybové hygieny a spravného drzeni téla
uplatiuje pravidla bezpecného chovani pfi pohybovych ¢innostech
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" Ctyflistek“
Dil&i vystupy Ugivo Prurezove
téma
zak CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI |VDO -
-spojuje pravidelnou kazdodenni principy
pohybovou ¢innost se zdravim a | -vyznam pohybu pro zdravi — demokracie
vyuziva nabizené pfilezitosti pohybovy rezim zaku, délka a jako formy
intenzita pohybu vlady a
-zvlada v souladu s individualnimi zpusobu
predpoklady jednoduché -pfiprava organizmu — pfiprava pfed |rozhodovani
pohybové cinnosti jednotlivce pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
nebo €innosti provadéné ve zatéZi, napinaci a protahovaci VSO -
skuping&; usiluje o jejich zlepSeni cviceni rozvoj
schopnosti
-spolupracuje pfi jednoduchych -zdravotné zamérené cinnosti — poznavani
tymovych pohybovych €innostech |spravné drzeni téla
a soutézich - kreativita

-uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
cinnostech ve znamych prostorech
Skoly

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a
organizaci

- hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cviCebniho
prostfedi, vhodné obleCeni a obuti
pro pohybové aktivity

-bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satné a umyvarné,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

-pohybové hry

s riznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity;vyuZziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni;pohybova tvofivost

-zaklady gymnastiky- prapravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

-rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem
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-zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
vySky,do dalky, hod mickem

-zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, spoluprace ve
hre

-turistika a pobyt v pfirodé, chize

v terénu

- plavani — zakladni plavecka vyuka
— hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi

- hry na snéhu

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

- komunikace pfi TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych
cinnosti, smluvené povely, signaly

-organizace pii TV — zakladni
organizace v prostoru a ¢innosti ve
znameém prostredi

- zasady jednani a chovani —fair play

-méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych
cinnostech
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Vzdélavaci oblast :

Clovék a zdravi

VyucCovaci pfedmét :

Télesna vychova

Obdobi — roénik :

1. obdobi — 2. ro¢nik

Podet hodin :

Cilové zaméreni predmétu v 2. ro€niku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1. roCniku sméfuje k:

e poznavani vyznamu télesné a dusevni zdatnosti pro zdravi

«  aa rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti

A rozvijeni socialnich vztaht a roli v pohybovych €innostech

o aa vnimani radostnych prozitk(l z pohybové €innosti

« jedna v duchu fair play (dodrzuje pravidla her a soutézi)

«  aa uplatiuje hlavni zasady pohybové hygieny a spravného drzeni téla
o aa uplatiuje pravidla bezpecného chovani pfi pohybovych ¢innostech
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" Ctyflistek“
Dil&i vystupy Ugivo Prurezove
téma
zak CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI |VDO -
-spojuje pravidelnou kazdodenni principy
pohybovou ¢innost se zdravim a | -vyznam pohybu pro zdravi — demokracie
vyuziva nabizené pfilezitosti pohybovy rezim zaku, délka a jako formy
intenzita pohybu vlady a
-zvlada v souladu s individualnimi zpusobu
predpoklady jednoduché -pfiprava organizmu — pfiprava pfed |rozhodovani
pohybové cinnosti jednotlivce pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
nebo €innosti provadéné ve zatéZi, napinaci a protahovaci VSO -
skuping&; usiluje o jejich zlepSeni cviceni rozvoj
schopnosti
-spolupracuje pfi jednoduchych -zdravotné zamérené cinnosti — poznavani
tymovych pohybovych €innostech |spravné drzeni téla
a soutézich - kreativita

-uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
cinnostech ve znamych prostorech
Skoly

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a
organizaci

- hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cviCebniho
prostfedi, vhodné obleCeni a obuti
pro pohybové aktivity

-bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satné a umyvarné,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

-pohybové hry

s riznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity;vyuZziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni;pohybova tvofivost

-zaklady gymnastiky- prapravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

-rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem

96




Zakladni Skola a matefska $kola Utvina
,, Ctyflistek*

-zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
vySky,do dalky, hod mickem

-zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, spoluprace ve
hre

-turistika a pobyt v pfirodé, chize

v terénu

- plavani — zakladni plavecka vyuka
— hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi

- hry na snéhu

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

- komunikace pfi TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych
cinnosti, smluvené povely, signaly

-organizace pii TV — zakladni
organizace v prostoru a ¢innosti ve
znameém prostredi

- zasady jednani a chovani —fair play

-méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych
cinnostech
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Vzdélavaci oblast :

Clovék a zdravi

VyucCovaci pfedmét :

Télesna vychova

Obdobi — roénik :

1. obdobi — 3. ro¢nik

Podet hodin :

Cilové zaméreni predmétu v 3. roéniku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1. roCniku sméfuje k:

e poznavani vyznamu télesné a dusevni zdatnosti pro zdravi

«  aa rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti

A rozvijeni socialnich vztaht a roli v pohybovych €innostech

o aa vnimani radostnych prozitk(l z pohybové €innosti

« jedna v duchu fair play (dodrzuje pravidla her a soutézi)

«  aa uplatiuje hlavni zasady pohybové hygieny a spravného drzeni téla
o aa uplatiuje pravidla bezpecného chovani pfi pohybovych ¢innostech
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" Ctyflistek“
Dil&i vystupy Ugivo Prurezove
téma
zak CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI |VDO -
-spojuje pravidelnou kazdodenni principy
pohybovou ¢innost se zdravim a | -vyznam pohybu pro zdravi — demokracie
vyuziva nabizené pfilezitosti pohybovy rezim zaku, délka a jako formy
intenzita pohybu vlady a
-zvlada v souladu s individualnimi zpusobu
predpoklady jednoduché -pfiprava organizmu — pfiprava pfed |rozhodovani
pohybové cinnosti jednotlivce pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
nebo €innosti provadéné ve zatéZi, napinaci a protahovaci VSO -
skuping&; usiluje o jejich zlepSeni cviceni rozvoj
schopnosti
-spolupracuje pfi jednoduchych -zdravotné zamérené cinnosti — poznavani
tymovych pohybovych €innostech |spravné drzeni téla
a soutézich - kreativita

-uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
cinnostech ve znamych prostorech
Skoly

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a
organizaci

- hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cviCebniho
prostfedi, vhodné obleCeni a obuti
pro pohybové aktivity

-bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satné a umyvarné,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

-pohybové hry

s riznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity;vyuZziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni;pohybova tvofivost

-zaklady gymnastiky- prapravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

-rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem
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-zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
vySky,do dalky, hod mickem

-zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, spoluprace ve
hre

-turistika a pobyt v pfirodé, chize

v terénu

- plavani — zakladni plavecka vyuka
— hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi

- hry na snéhu

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

- komunikace pfi TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych
cinnosti, smluvené povely, signaly

-organizace pii TV — zakladni
organizace v prostoru a ¢innosti ve
znameém prostredi

- zasady jednani a chovani —fair play

-méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych
cinnostech
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5.5.2 Pohybové hry

Charakteristika vzdélavaci oblasti

- vyucCovaci pfedmét je realizovan v 1. a 2. roCniku
- v kazdém roCniku jsou 1 hodina tydné
- realizace daného pfedmétu — télocvicna, hfisté, stadion, pfiroda, plavecky bazén

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Kompetence k uéeni

- vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni u€eni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

- samostatné pozoruje, experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
urci prekazky Ci problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

- Zaci jsou vedeni k osvojovani si zakladniho télocvicného nazvoslovi, uci se cvicit
podle jednoduchého nakresu nebo popisu cvi¢eni, zméFi zakladni pohyboveé
vykony a porovnaiji je s pfedchozimi, orientuji se v informacnich zdrojich o
aktivitach a sportovnich akcich

- ucitel umoznuje zakam, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii

Kompetence k feSeni problémui

- vnima nejrizné;jsi problémové situace , rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpusob FeSeni problémd a vyuziva k tomu
vlastnich zkusenosti

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né
feSeni problému

Kompetence komunikativni

- rozumi bézné uzivanym gestim, zvukim a jinym informa¢nim a komunika¢nim
prostfedkim

- aktivné se zapojuje do spoleCenského déni

Kompetence socialni personalni

- zak ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, podili se na pfijemné atmosféfe v tymu

- pfi komunikaci s druhymi jedna ohleduplné a v pfipadé potifeby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

- respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji

- ovlada afidi svoje jednani a chovani
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Kompetence obéanské

- respektuje presvédcCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZuijicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektuje poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni

- pouziva bezpec€né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- pristupuje k vysledkiim pracovni €innosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Formy prace

Pracovni formy jsou vybirany podle pravé probiraného uciva a schopnosti zaku, vzdy
s ohledem na bezpec€nost zakl v hodiné:

Prace ve dvojicich, druzstvech, tymech — spole€nd, skupinova, samostatna prace
Sportovni akce, zavody a soutéze

Prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a s nadanymi zaky
PFi hodinach TV umozhujeme Zakovi pouzivat potfebné a dostupné kompenzacéni
pomucky pfizplsobené jeho individualnim potfebam.

Uplatiujeme zdravotni hlediska a respektujeme individualitu a potfeby zaka.

V ramci diagnostiky a pfipadné dal§i pomoci pfi vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami spolupracujeme s rodi€i nebo zakonnymi zastupci zaka a
podporujeme spolupraci s odborniky z jinych resorta.

Spolupracujeme s ostatnimi Skolami, které maji zkusenosti se vzdélavanim zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zé&ci Gasteéné uvolnéni z vyuky TV se zuéastiuji vyuky s ohledem na své omezeni
télovychovné &innosti. Pfi klasifikaci s ohledem na své ¢aste¢né uvolnéni jsou
hodnoceni pouze z téch Cinnosti, které jim dovoli jejich zdravotni stav.

Zakam s nadanim zadavame specifické ukoly, zapojujeme je do samostatnych a
rozsahlejSich praci a projektl (soutéze, sportovni klani, olympiady atd.)

Z&ci se mohou pfi vyuce Géastnit i vyuky vy$sich roénik(. Jsou zapojovani

v hodinach pfi dopomoci a zachrané, pfi predvadéni jednotlivych cviku.
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Vzdélavaci oblast : Clovék a zdravi

Vyuc€ovaci pfedmét : Pohybové hry

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi — 1. a 2. ro¢nik

Pocet hodin :

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

« pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a
k vnimani radostnych prozitkd z €innosti podpofenych pohybem, pfijemnym
prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(

« propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahu se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych cinnosti ve Skole i v obci

Cilové zaméreni predmétu v 1. a 2. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu v 2. roCniku sméfuje k:

«  ax rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti

.« vnimani radostnych prozitki z pohybové €innosti

«  ax jedna v duchu fair play (dodrZuje pravidla her a soutézi)

.« uplatriuje hlavni zasady pohybové hygieny a spravného drzeni téla
I uplatiuje pravidla bezpecného chovani pfi pohybovych Cinnostech
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" Ctyflistek“
Diléi vystupy Uéivo Prifezoveé téma
¢innosti ovlivihujici zdravi VDO - principy
zak demokracie jako

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni

-spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych Cinnostech a
soutézich

-uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojovaneé ¢innosti a jeji
organizaci

-Pfiprava organismu pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatéZi

- rozvoj ruznych forem
rychlosti, vytrvalosti , sily

- hygiena pohybovych Cinnosti
a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleCeni a obuti pro pohyboveé
aktivity

- bezpec€nost pfi pohybovych
cinnostech, v satné, umyvarné

céinnosti ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti

-pohybové hry- s riznym
zamérenim; netradicni
pohybové hry a aktivity, vyuZziti
hraek a netradi¢niho nacini
pfi cviCeni; pohybova tvofivost

-rytmické a kondi¢ni formy
cvieni pro déti — kondi¢ni
cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

-hry na snéhu

¢innosti podporujici
pohybové uéeni

- komunikace — zakladni
télocvicné nazvoslovi,
smluvené povely, signaly

-zasady jednani a chovani
fair play

-pravidla zjednoduSenych
pohybovych Cinnosti

formy viady a
zpusobu
rozhodovani

oSV

- rozVvoj
schopnosti
poznavani
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5.6.Clovék a svét préce

5.6.1. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Pfedmét pracovni vychova se vyudéuje v 1. az 3. roéniku po jedné hodiné tydné. Zaci se v ném
UGCi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UGi se
planovat,organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Pracovni ginnost patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdélen do &tyf tematickych okruh:

1.Prace s drobnym materialem

-vytvareni pfedmétu z tradi€nich i netradiCnich materialt, poznavani vlastnosti materialt
-funkce a vyuziti pracovnich pomuacek a materiall

-jednoduché pracovni postupy a organizace prace

-lidové zvyky, tradice a femesla

2.Konstrukéni €innosti

-prace se stavebnicemi( plosné, prostorové, konstrukéni)

-sestavovani modelu

-prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

3.Péstitelské prace

-zakladni podminky pro péstovani rostlin

-péCe o nenarocné rostliny ze semen

-pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani

4 Ptiprava pokrmu

-pravidla spravného stolovani
-pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k u¢eni
-zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z raznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté

- ugitel umoznuje zakim pouzivat rizné materialy , vhodné nastroje a naradi
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- ucitel pozoruje pokrok u vSech zaki

Kompetence k feseni problému

- ucCitel zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postup

- Zzaci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukoll

-ucitel se snazi rozvijet u Zakul tvofivost, vede je k uplatiovani vlastnich napadu

Kompetence komunikativni

-zaci si rozSifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji a pomucek, uéi se
popsat postup prace

-ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

-uCitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

-Zaci pracuji ve skupiné, vytvareji spolecné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a
respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence obéanské

- ucitel vytvari u zakua pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych
i spoleCenskych vysledkl prace

- ucitel umoznuje Zakaim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti nebo
vysledky

- uCitel umoznuje kazdému zakovi uspéch

Kompetence pracovni

- uCitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné
pouzivani ochrannych pracovnich prostfedk

- ucCitel vede zaky ke spravnym zpusobum uziti materialu a pracovnich nastroju

- ucitel zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku a podle potfeby zakim
v Cinnosti pomaha

- Zzaci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomuckami

Vzdélavani nadanych zaku
Zarazeni nadanych zaku do zakladniho vzdélani vyzaduje od ucitele naro¢néjsi
pfipravu na vyu€ovani v daném predmétu.

Nadanym Zakim je umoznéno pracovat individualné s nau¢nou literaturou
(hlavolamy,kvizy,rébusy,tajenky) s moznosti vyuziti i poCitaCe.

Jsou jim zadavany naro¢néjsi samostatné ukoly(referaty k probiranému ucivu,
zajimavosti ze svéta techniky), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupiny
v pfipadé, ze se pracuje v tymu.

Zaci mohou pracovat i samostatné nebo ve dvojicich, popfipadé ve skupinach.
Z&ci asto reprezentuji $kolu v daném oboru na okresnich soutéZich ,popfipadé
olympiadach.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béznych tfid a na

zakladé individualnich vzdélavacich pland.Dulezita je spoluprace s pedagogicko
-psychologickou poradnou, rodi€i a Skolnim psychologem.
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Vzdélavaci oblast : Clovék a svét prace

Vyulovacipiedmét: | Pracovni €innosti

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi — 1.ro¢nik

Pocet hodin :

Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych
vysledkl prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju,
naradi a pomucek pfi praci i v bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukolu, k uplatfiovani tvofivosti a
vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni
kvalitniho vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce
spojena s pracovni €innosti Clovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné
sebedlvére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice
a zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni €innosti jako pfilezitosti k seberealizaci

orientaci v ruznych oborech lidské €innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi Zivotni

a profesni orientaci

Cilové zaméreni predmétu v 1. ro€niku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1. roéniku sméiuje k:

«  ziskéani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykul z rtiznych oblasti

« osvojeni si jednoduchych pracovnich postupti

«  pouzivani vhodnych nastroji,nafadi a pomticek

« osvojeni a uplatnéni zdsad bezpecnosti

«  ziskéni aktivniho vztahu k ochran¢ a tvorb¢ zivotniho prostredi

«  ziskani pozitivniho vztahu k praci

«  ziskéni orientace v riiznych oblastech lidské ¢innosti,profesni orientace
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Diléi vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Prace s drobnym materialem

zak
-vytvafi jednoduchymi
postupy ruzné predméty

z tradicnich i netradiénich

materialt

-pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy

vlastnosti materialu —
prirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textil,
drat, folie a;.

pracovni pomucky a
nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice,
femesla

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

feSeni probléma a
rozhodovaci dovednosti

Konstrukéni ¢innosti

Zak

-zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

stavebnice ( plosSné,
konstrukéni, prostorové),
sestavovani model(

kreativita

Péstitelské prace

zak

-provadi pozorovani
pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky
pozorovani

-pecuje o nenarocné
rostliny

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, plida a
jeji zpracovani, vyziva
rostlin

péstovani pokojovych
rostlin

kooperace a kompetice
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Priprava pokrmu
zak jednoducha uprava stolu, |sebepoznani a sebepojeti
-pfipravi tabuli pro pravidla spravného
jednoduché stolovani stolovani

-chova se vhodné pfi
stolovani

2. roénik

Vzdélavaci oblast : Clovék a svét préce

Vyucovaci pfedmet : | pracoyni &innosti

Obdobi — roénik : 1. obdobi — 2.roénik

Podéet hodin :

Cilové zaméreni predmétu v 2. roéniku ZV

Vzdélavani v pfedmeétu v 1. roCniku sméfuje k:

I ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych oblasti

.« osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt

o ax pouzivani vhodnych nastroji,naradi a pomuicek

.« osvojeni a uplatnéni zasad bezpecnosti

o aa ziskani aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé zivotniho prostredi

.« ziskani pozitivniho vztahu k praci

o aa ziskani orientace v rliznych oblastech lidské €innosti,profesni
orientace
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Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Prace s drobnym materi

alem

zak

-vytvari jednoduchymi
postupy razné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

-pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

vlastnosti materialu —
pFirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

pracovni pomucky a
nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni

operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice,

femesla

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

feSeni probléma a
rozhodovaci dovednosti

Konstrukéni éinnosti

zak

-zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

stavebnice ( plosné,
konstrukéni, prostorové),
sestavovani modell

kreativita

Péstitelské prace

zak

-provadi pozorovani
prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky
pozorovani

-pecuje o nenarocné
rostliny

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, plida a
jeji zpracovani, vyziva
rostlin

péstovani pokojovych
rostlin

kooperace a kompetice

Priprava pokrmu

zak
-pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného
stolovani

sebepoznani a sebepojeti
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-chova se vhodné pfi
stolovani

3. roénik

Vzdélavaci oblast :

Clovék a svét préace

Vyucovaci pfedmét :

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3.roc¢nik

Pocet hodin :

Cilové zaméreni predmétu v 3. ro€niku ZV

Vzdélavani v pfedmétu v 1. roCniku sméfuje k:
« .. ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych oblasti

« .. osvojeni si jednoduchych pracovnich postupu

e .. pouzivani vhodnych nastroji,naradi a pomucek
« .. osvojeni a uplatnéni zasad bezpecnosti
o .. ziskani aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé zivotniho prostredi
e .. ziskani pozitivniho vztahu k praci
- ..  ziskani orientace v rlznych oblastech lidské Cinnosti,profesni orientace

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Prace s drobnym materialem

zak

-vytvafi jednoduchymi
postupy ruzné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

vlastnosti materialu —
pfirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textil,
drat, folie a;.

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

feSeni probléma a
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-pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

pracovni pomucky a
nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice,
femesla

rozhodovaci dovednosti

v s ow

Konstrukcéni cinnosti

zak

-zvlada elementarni
dovednosti a €innosti pfi
praci se stavebnicemi

stavebnice ( plosné,
konstrukéni, prostorove),
sestavovani modell

kreativita

Péstitelské prace

zak

-provadi pozorovani
pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky
pozorovani

-pecCuje o nenarocne
rostliny

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, plida a
jeji zpracovani, vyZiva
rostlin

péstovani pokojovych
rostlin

kooperace a kompetice

Priprava pokrm

zak
-pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

-chova se vhodné pfi
stolovani

jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného
stolovani

sebepoznani a sebepojeti
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6. Hodnoceni

6.1. Zasady hodnoceni prubéhu a vysledku ve vzdélavani a chovani
ve Skole a na akcich poradanych skolou

Zasady hodnoceni ( znamkovani)

- Hodnoceni je procesem oteviené spoluprace mezi ucitelem a zakem, kterému
poskytuje okamzitou a Castou zpétnou vazbu o pozitivech a negativech jeho
prace. Hodnoceni se vSak netyka pouze vysledku prace, ale prevazné procesu,
kterym se Zak k vysledku dopracoval.

- Usilujeme o to, aby hodnoceni bylo objektivni, proto stanovujeme jasné cile,
kterych ma byt dosazeno.

- Umoznujeme Zakovi podilet se na hodnoticim procesu.

- Hodnotime individualni pokrok bez srovnani s ostatnimi.

- Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené ugivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu
k nauceni, procviCeni a zaziti uCebni latky.

- Hodnotime, co zak umi, s ohledem na vékoveé zvlastnosti a s védomim, ze kazdy
muze zakolisat — kvuli indispozici.

- Uplatriujeme individualni pfistup ( zaci se spec.vzdélavacimi potfebami, zaci po
nemoci, v tézké Zivotni situaci apod.).

- Nevyvolavat stres.

Pro potreby klasifikace rozdélujeme pfedméty na tyto:
s pfevahou teoretického zaméreni ( Cesky jazyk, anglicky jazyk, matematika,
prvouka)
s pfevahou praktického zaméreni ( pracovni ¢innosti)
s pfevahou vychovného zaméfeni( hudebni vychova, télesna vychova, vytvarna
vychova, pohybové hry)

- Hodnoceni vysledkl ve vzdélavani na vysvédcCeni je vyjadieno klasifikacnim
stupném ( Ciselné), slovné nebo kombinaci obou zpusobd.

- Omezujeme a odbouravame zkousSeni u tabule ( nahrazujeme vyvolavanim
v lavici), vysledek se kazdy zak dozvi ihned po zkouSeni.

- Oznamujeme vSechny pisemné prace, testy, diktaty atd. a dulezité Cinnosti
pfedem ( zasada — Nechceme nachytat, chceme naucit), pisemné prace
prokazatelné opravime nejpozdéji do 7 dnu, zajistime jejich opravu, rozebereme
znamkovani a ¢asté chyby.

- RozliSuieme a pouzivame formativni a finalni hodnoceni ( formativni — test
nedopadl dobfe, pfisté si ho napiSete znovu a naostro, kdo se zlepsi, tomu
zapocitam tu lepsi znamku).

- Znamku Zakovi vzdy zdlvodnime vy&tem kladu a nedostatku.

- Pro urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti vysledky, jichz zak dosahl za CELE KLASIFIKACNiI OBDOBI.

Pravidla pro sebehodnoceni zaku

- Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebeuctu a
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sebevédomi zaka.
Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se
Zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu
nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb Zzaka. Chyba je
dalezity prostfedek uceni.
Pfi sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit, co se mu dafi, co mu jesté nejde, jaké
ma rezervy, jak bude pokraCovat dal.
Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Sebehodnoceni Zaki nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka
pedagogem), ale ma pouze doplfiovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice
aktivizovat zaka.

Na konci pololeti Zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni
v oblasti:

zodpoveédnost

motivace k uceni

sebedlvéra

vztahy v tfidnim kolektivu.

Zasady pro hodnoceni chovani ve skole

klasifikaci chovani zaku navrhuje tfidni ucitel po projednani s ucitelem, ktery ve
tfidé vyucuje a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé

kritériem pro Kklasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a
dodrzovani Skolniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi

pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka

k udélenym opatfenim Kk posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato
opatreni byla neucinna

Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve Skole a pfi akcich
organizovanych skolou

nedostatky v chovani zakl se projednavaji v pedagogické radé

zakonni zastupci zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a
ucCitelem jednotlivych pfedmétu:

prubézné prostfednictvim zakovské knizky

pfed koncem kazdého Cctvrtleti (klasifikaéni obdobi)

okamzité v pfipadné mimoradného poruseni Skolniho fadu

Vychovna opatreni:
a) pochvaly — udéli feditelka Skoly, tfidni ucitel sam, pisemné, zpravidla formou

zapisu do ZK, na vysvédéeni,..., vZdy je nutno zapsat do $kolni matriky

b) opatfeni k posileni kdzné (karné opatfeni) — napomenuti tfidniho ucitele —ihned,

ddtka tfidniho ucitele — ihned, se souhlasem feditelky Skoly, dutka Feditelky Skoly
— po projednani v pedagogické radé
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Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristika, v€etné predem stanovenych kriterii

Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysveédceni stupni prospéchu:

1- vyborny

2- chvalitebny

3- dobry

4- dostateCny

5- nedostatecCny
nehodnocen

Pro potfeby klasifikace se pfedméty déli do tfi skupin:

- prfedméty s pfevahou teoretického zaméreni ( Cesky jazyk, anglicky jazyk,
matematika, prvouka)

- pfedméty s pfevahou praktickych zaméreni ( pracovni ¢innosti)

- pfedméty s pfevahou vychovného zaméfeni ( hudebni vychova, vytvarna
vychova, télesna vychova, pohybové hry)

Kriteria pro jednotlivé klasifikaCni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy
vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

Klasifikace ve vyuc¢ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, pfirodovédné pfedméty a matematika.
PFfi klasifikaci vysledki ve vyuCovacich prfedmétech s pfevahou teoretického
zaméreni se v souladu s poZzadavky u¢ebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, prfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatku, faktl, pojmu,
definic,  zakonitosti a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat
pozadované intelektualni a motorické Cinnosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukold,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkul ¢innosti,

- osvojeni u€innych metod samostatného studia.

115



Zakladni Skola a matefska $kola Utvina
,, Ctyflistek*

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené,
pfesné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadované
intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevu
a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a
tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev
je presny a esteticky. Vysledky jeho cCinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, pfesné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
cinnosti.

Samostatné a produktivné nebo podle menSich podnétd ucitele uplatriuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolu, pfi vykladu a
hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledk( c¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd.
Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s
mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd,
pojmu, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych cinnosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti
a chyby dovede za pomoci uditele korigovat. V uplathovani osvojenych poznatkl a
dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatriuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni
je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledku jeho cCinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev je méné
esteticky a ma menSi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatku
zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti
je malo pohotovy a ma vétSi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. P¥i
vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevU je nesamostatny. V logice mySleni
se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma
vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkd jeho
Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi
samostatném studiu ma velkeé tézkosti.
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Stupen 5 (nedostateény)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Upln&, ma v nich zavazné a
znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Ukoll se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit
ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté
logické nedostatky. V uUstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho Cinnosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci
uCitele. Nedovede samostatné studovat.

Skala hodnoceni pro testy a pisemné prace
PFisn&jSi — Cesky jazyk a matematika

1 100 % -92 %
2 do79%

3 dob51%

4 do20%

5 0d19%-0%

MirnéjSi — prvouka, anglicky jazyk

1 100% - 85%

2 do70%

3 do40%

4 do15%

5 o0d14% do 0%

Klasifikace ve vyucovacich predmeétech s prevahou praktického zaméreni.

Tato klasifikace se tyka pracovnich Cinnosti.

PFi klasifikaci v pfedmétu se v souladu s pozadavky u¢ebnich osnov hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti u¢elnych zplsobu prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych Cinnostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych €innostech,

- kvalita vysledku €innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani pfedpisu o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni
prostredi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
c¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické cinnosti. Praktické cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatiuje
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ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti
si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté. Uvédoméle dodrZuje pfedpisy o
bezpecCnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o zivotni prostredi. Aktivhé
prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky
pfi praktické cinnosti. Praktické cinnosti vykonava samostatné, v postupech a
zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maiji drobné
nedostatky. U&eln& si organizuje vlastni praci, pracovi$té udrzuje v poradku.
Uvédoméle udrzuje pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o
Zivotni prostredi. Pfekazky v praci prekonava s obCasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s
mensSimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi
praktické cinnosti. V praktickych cinnostech se dopousti chyb a pfi postupech a
zpusobech prace potiebuje obCasnou pomoc uditele. Vysledky prace maiji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku.
Dodrzuje predpisy o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k
tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Pfekazky v praci prekonava jen s Castou
pomoci ucCitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
cinnostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za
soustavné pomoci ucitele. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich se
dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupl a zplsobu prace potiebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrzovani predpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o zivotni
prostiedi. Prekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecény)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
cinnostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné
nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace
jsou nedokoncené, neuplné, nepfesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na
pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada
pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho prostredi. |

Klasifikace ve vyuc¢ovacich predmétech s prevahou vvchovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna
vychova, pohybové hry.
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Pfi klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s
pozadavky u€ebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- kvalita projevu,

- vztah zaka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spoleCnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Pfi télesné vychové se zak pfi ¢aste€ném uvolnéni nebo ulevach doporucenych
|ékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, piné vyuziva své
osobni pFedpoklady a velmi UspésSné podle pozadavku osnov je rozviji v
individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originaini,
procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a
t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&sné rozviji svdj esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich pfedpokladl, které uspé&sné rozviji v individualnim a kolektivhim projevu.
Jeho projev je esteticky pusobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavku
osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych
ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v
pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné& aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva
dostateCné své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo
pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi
mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostateCny aktivni zajem
0 umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife svij esteticky vkus
a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ginnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen
se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o Ccinnosti,
nerozviji dostatecné svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecény)

Zak je v ginnostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétSiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
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védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji
usili rozvijet svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni chovani

Chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se v pfipadé pouZiti
klasifikace hodnoti na vysvédc&eni stupni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Kriteria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu skoly. Méné
zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu Skoly.
Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidldm slusného chovani nebo
vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkd.
Zpravidla se pfes dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich pfrestupku, naruSuje
vychovné vzdélavaci €innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych
osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych prestupkd proti Skolnimu Ffadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohrozZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zpusobem vychovné vzdélavaci Cinnost skoly. Zpravidla se pfes dltku Feditelky Skoly
dopousti dalSich prestupka.
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Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky €.
48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, v€etné predem stanovenych kriterii

O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédCeni rozhoduje
feditelka Skoly po projednani v pedagogické radé.

TFidni ucCitel po projednani s vyucujicim ostatnich pfedmétl prevede slovni
hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé
prestupu zaka na $kolu, ktera hodnoti odliSnym zplsobem, a to na zadost této
Skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodné feditelka Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a volitelnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zzaka ve Skole a na
akcich pofadanych Skolou jsou v pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak,
aby byla zfejma uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu
k oCekavanym vystuplm formulovanych v u€ebnich osnovach jednotlivych
predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledku
vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovlivauji jeho vykon, a naznaceni dalSiho
rozvoje zaka. Obsahuje také zddvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet
pfipadnym neuspéchum zaka a jak je prfekonat.
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Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvéd€eni v pripadé
pouziti slovnhiho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uéiva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny ovlada se znaCnymi mezerami

5 - nedostate¢ny neovlada

Uroven mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny nesamostatné mysleni

5 - nedostatecny odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 — vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry mySlenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 — dostateCny myslenky vyjadfuje se znaCnymi obtizemi

5 - nedostate¢ny i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feseni ukoll, chyby, jichz se zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti
,pracuje samostatné, presné a s jistotou

6.2 Kritéria hodnoceni

vyucovacich pfedmétu.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysveédceni, za prvni pololeti Ize misto vysvédcCeni
vydat Zakovi vypis z vysvédceni.

Do vysSiho roCniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétd, s vyjimkou pfedmétu, ze kterych byl uvolnén.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urCi feditelka Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do dvou mésicu po skon&eni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani
v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urCi feditelka Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce srpna.

Opravné zkousky se konaji v terminu stanoveném feditelkou Skoly. Opravné zkousky
jsou komisionalni. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Uspé&sné nebo se k jejimu
konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych davodl mulze feditelka Skoly zZakovi
stanovit nahradni termin opravné zkousky.
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7.Seznam zkratek
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8.Prilohy
Priloha 1 Standardy pro zakladni vzdélavani

Pfiloha 2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
upravujici vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim
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